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Chères Grigonnaisiennes, Chers Grigonnaisiens,

L’été arrive avec certains risques contre lesquels je souhaite vous mettre en garde.

Il est probable que nous subissions des périodes de canicule. Je vous demande 
donc d’être vigilants et d’adopter les bons gestes d’hydratation et de fraîcheur 
face aux fortes chaleurs. J’invite toutes les personnes âgées à s’inscrire sur le 
registre personnes sensibles de la commune si cela n’est pas encore fait.
Par ailleurs, les contaminations à la COVID-19 se multiplient à nouveau, 
notamment dans notre département, alors encore une fois prenez vos distances 
et respectez certains gestes barrière.
Vous l’avez peut-être remarqué : avec les fortes températures que nous avons 

eu à traverser, nos cours d’eau sont plus bas. Nous devons absolument maîtriser notre consommation 
d’eau, par exemple en arrosant moins souvent nos jardins, en veillant bien à fermer les robinets... 
La Préfecture a déjà pris des mesures de restriction sur certains secteurs du département, et ne devrait 
tarder à arriver chez nous
Malgré cela, depuis quelques semaines, et avec les beaux jours, les animations reprennent sur notre 
commune comme par exemple l’anniversaire du marché, le cross du CME, le tournoi de sixte, les 
30 ans du comité des fêtes et de bienfaisance …, et, ensemble, nous refaisons du lien. L’été a pris son 
aise dans notre commune ! Et je sais que vous allez profiter de ses beaux jours ensoleillés.
Alors, que vous soyez juilletistes ou aoutiens, je vous souhaite à tous, enfants et parents, de très belles 
vacances ici ou ailleurs !
L’ALSH* a mis en place de nombreuses activités qui raviront les petits comme les grands enfants de 
notre commune ! Il reste encore des places pour le mois d’août, alors n’hésitez pas à vous rapprocher 
de Marjolaine à l’accueil de la mairie, en charge du CCAS. Nous sommes à votre écoute et si vous 
rencontrez des problèmes, ne restez pas isolés. La collectivité peut vous aider.
Au vu du climat sanitaire tendu ces deux dernières années, nous n’avions pas pu avancer comme nous le 
souhaitions sur l’échange avec les habitants et le faire ensemble. Depuis plusieurs semaines, nous avons 
enfin débuté réellement notre axe démocratie participative. Ainsi, une trentaine d’administrés ont 
participé sur le mois de mai à la réflexion sur l’aménagement d’un jardin foret gourmand entre le terrain 
de foot et l’étang. Un comité consultatif aire de jeux a quant à lui, rassemblé enfants et assistantes 
maternelles sur la reflexion de la prochaine aire de jeux face à la mairie. Ces prochaines semaines, 
seront lancés un comité sentier, et un comité végétalisation. Aussi, pour la rentrée de septembre, des 
moments de rencontre entre la municipalité et les habitants sont prévus. Découvrez plus en détail le 
programme " participation citoyenne " dans ce bulletin.
Vous souhaitez participer à la vie de la commune ?
Cet été nous vous proposons de :
-  Déposer votre projet dans le cadre du budget participatif.
-  Participer au concours photo proposé par la commission 

culture.
Plus d’informations dans ce bulletin. Et pour plus d’activités 
sur le territoire de Nozay, le guide Loisirs à l’air Libre est 
disponible à l’accueil de la mairie ou sur le site internet de la 
commune et de la CCN.
Chères habitantes, chers habitants, au nom de tout le conseil 
municipal, je vous souhaite de passer un très bel été !

Le Maire, 
Gwenaël CRAHES
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F i @lagrigonnais

ÉTAT CIVIL 

Naissances

24 mars 2022 Léna BERTRAND 5 rue de Trelayan
23 mai 2022 Elina GUCHET 20 La Roulais
1er juin 2022 Adam HEDDAR 41 Route de l’Océan

Mariage

9 avril 2022 Marie BEAUPERIN & Denis CHEVALIER 12 rue des Suzins
24 juin 2022 Julien LABARRE & Martina MALESHKOVA 11 route de l’Océan

Décès / Inhumations

15 mars 2022 Jeannine LE DREFF née POUVREAU, 91 ans Inhumée à La Grigonnais
16 avril 2022 Maryvonne DAVID, 68 ans Inhumée à La Grigonnais
19 avril 2022 Marie-Annick PASGRIMAUD, 73 ans 9 Pirudel
11 mai 2022 Marie GOURET née MEREL, 95 ans Inhumée à La Grigonnais
16 juin 2022 Magali FEREAL, 54 ans Inhumée à La Grigonnais

NOUVEAUX AGENTS
Marion RABIT vient remplacer Manon GENOIS au poste de chargé de 
communication. Elle intervient sur la mise à jour du site internet, sur l’animation 
des réseaux sociaux et la mise en place de visuel spécifique.

PERMIS DE CONSTRUIRE ACCORDÉS

M. LEROUX Damien 6 La Rivière Changement de destination d’une grange 
en gîte

M. SIMPLEX Eric 32 rue Auguste 
Pasgrimaud Construction d’une maison individuelle

DÉMISSION DE 2 CONSEILLERS MUNICIPAUX
En février 2022, Hubert de CUSSAC a démissionné car ne s’y retrouvant pas dans ce mode de gestion 
des collectivités locales trop contraint par les lois et règlements.

En mai 2022, Maxime GUISNEUF a démissionné car des évolutions professionnelles et personnelles ne 
lui permettaient plus d’assurer pleinement son rôle d’élu municipal.

Nous les remercions pour leur contribution durant ces 2 années passées au sein du conseil municipal et 
leur souhaitons une bonne continuation.
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BUDGET 
Le vote du budget communal marque un acte politique 
fort au travers duquel se définit la feuille de route des 
actions menées par la municipalité.
Le budget communal présenté ci-après s’emploie à 
résoudre la délicate équation entre stabilité de la 
fiscalité, baisse des dotations et le maintien de 
la qualité des services de proximité tout en 
poursuivant les investissements en faveur de 
l’amélioration de notre cadre de vie.
2021 aura été marqué par des 
investissements prévus – avec la livraison 
du restaurant scolaire, ou bien encore la 
première phase de la rue A. Pasgrimaud 
– mais aussi avec la planification 
d’investissements non planifiés avec le 
remplacement du RoofTop (système 
de chauffage) à l’Espace Mil’Lieu.
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2021
BUDGET

Fonctionnem

ent (en k€
) 

Investissement (en k€) 

3 Résultat 2021
34 833,43 € 2 Dépenses  

2 114 642,87€

Recettes
2 079 809,44€1

Résultat 2021
349 073,64 €3

Recettes
1 418 443,80 €1

Dépenses
1 069 370,16 €2

 

 

Charges à caractère général
313 308,34 €

Atténuations de produits
715,00€

Charges à caractère général
200,00€

580 874,87 €

Opérations d'ordre de 
transfert entre sections
66 311,08 €

Dotations et
participations

387 927,90 €

Autres charges de
gestion courante

99 965,82 €

Ventes de produits fabriqués, 
prestations de services, march
128 602,50 €

Excédent fonct reporté
100 000,00 €

Charges financières
7 995,05 €

Charges de personnel et frais assimilés

Atténuations de produits
21 240,25 €

Autres produits
de gestion courante

6 318,87 €

Produits exceptionnels
1 269,60 €

Produits financiers
1,62 €

761 882,27 €

Impôts et ta
xe

s
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Répartition des dépenses de fonctionnement (en k€)

Répartition des recettes de fonctionnement (en k€)
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COMPTE ADMINISTRATIF 2021 RÉSULTAT CUMULÉ DE 
FONCTIONNEMENT RÉSULTAT CUMULÉ D’INVESTISSEMENT

Commune 1 447 430,00 € 2 053 323,07 €

Assainissement 188 326,70 € 190 731,70 €

Commerce 16 271,34 € 50 343,29 €

PRINCIPAUX INVESTISSEMENTS PRÉVISIONS TTC
AMÉNAGEMENT DE L’ESPACE 149 286 €

Aménagement centre bourg - Rue Pasgrimaud Phase 1 84 196 €
Eco quartier - Opé 1 : Habitat participatif 15 000 €
Eco quartier - Opé 2 : Nouveau Quartier 35 000 €

Logements très sociaux Soliha 15 090 €
AMÉNAGEMENT DE L’ESPACE - TERRAIN 65 000 €

Acquisition terrains 65 000 €
CADRE DE VIE 139 700 €

Aire de jeux mairie 40 000 €
Aménagement jardin forêt 49 700 €

Terrain de foot synthétique 50 000 €
DÉVELOPPEMENT DURABLE 30 000 €

Centrale solaire 30 000 €
RESTAURANT SCOLAIRE 119 895 €

Nouveau RS 119 895 €

TAXES LOCALES
(pas d'augmentation des taux) TAUX MONTANTS PERÇUS

Taxes d'habitation 24,11 % 6 258 €

Taxe fonctier bâti 42,25 % 361 153 €

Taxe foncier non bâti 51,03 % 51 438 €

BUDGET PRÉVISIONNEL 2022 FONCTIONNEMENT INVESTISSEMENT

Commune 1 447 430,00 € 2 053 323,07 €

Assainissement 188 326,70 € 190 731,70 €

Commerce 16 271,34 € 50 343,29 €

TAXES D'ASSAINISEMENT (PAS D'AUGMENTATION) MONTANT

Participation pour le financement
à l'assainisiement collectif (PAFC) 2 780 €

Participation pour Frais de Branchement (PFB) - Facturation sur prix réel 
des travaux avec un forfait minimum

Au coût réel avec un minimum de 
740 €

ASSOCIATIONS COTISATIONS

Association des Maires Ruraux 44 100 €
Ass. Féd. Maires de Loire-Atlantique 442 €
Association RN 171 / RD 771 100 €
POLLENIZ 2 718 €
C.A.U.E. 96 €
BRUDED 514 €
UNAF / APICITE 350 €
CETA 25 €
RESO 44 120 €
FLEURS PAYSAGES 175 €

ASSOCIATION COMMUNALES SUBVENTIONS

Puceul-La Grigonnais USPG 1 600 €

Union Nationale des Combattants 300 €
Echanges et solidarité 44 270 €
ASEM 400 €

ORGANISMES PARTICIPATIONS SUBVENTIONS

CCRB transport scolaire 5 206 €

ALEOP à la demande 3 876 €

Subvention de fonctionnement au CCAS : 4000 euros
* Centre communal d'action sociale
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UN PORTAIL FAMILLES POUR LES SERVICES À L’ENFANCE
La commune de La Grigonnais, en partenariat avec la Communauté de Communes, met en place un 
portail familles pour la rentrée de septembre 2022.

Le portail Famille, c'est quoi ?

C’est un service en ligne simple, gratuit et sécurisé. Il permet de faciliter vos démarches administratives 
et de gérer les inscriptions de vos enfants à la restauration scolaire (pour les 2 écoles) et/ou à l’accueil 
périscolaire (pour l’école les Marronniers uniquement).
Les familles ayant un enfant au multi-accueil de Nozay ou Saffré utiliseront ce même outil pour la gestion 
des contrats et des réservations.
Comment y accéder ?

Dès maintenant, chaque famille désirant s’inscrire pour la rentrée sur l’un ou sur les 2 services à l’enfance, 
devra remplir un formulaire d’ouverture de compte et le retourner directement en mairie.
Après traitement de votre formulaire, vous recevrez un code abonné individuel permettant de créer votre 
compte sur le portail citoyen. Vos identifiants vous seront ensuite envoyés et vous serviront pour toutes 
connexions sur le portail, et ce pendant toute la scolarité de votre enfant.
Le portail famille sera accessible via le site internet de la mairie de La Grigonnais.
Réserver un service en quelques clics

Utilisable depuis un smartphone, une tablette ou un ordinateur, le portail familles est accessible 7j/7 et 
24h/24. Il permet aux familles de s’inscrire, d’annuler, consulter et payer les factures ou encore communiquer 
avec les services communaux.
En un clic, les données sont immédiatement transmises aux services qui prendront en compte les demandes.

CHANTIER CITOYEN – 
DISPOSITIF ARGENT DE POCHE
La Communauté de communes et les communes de notre 
territoire s’inscrivent toujours dans le dispositif " argent de 
poche ". 
Pour les jeunes de 16 et 17 ans, ce dispositif propose des 
missions encadrées par des agents communaux.
Rémunérées à raison de 15€ par demi-journée, celles-
ci permettent de découvrir sa commune et le monde 
du travail, comme ici lors de l’entretien du cimetière par 
3 jeunes grigonnaisiens pendant les vacances de printemps.
Pour cet été, les recrutements sont déjà faits. Si vous 
souhaitez vous inscrire pour les vacances de La Toussaint, 
envoyez un mail à l’accueil de la mairie.

COMMISSION CULTURE
La commission culture s’est réunie pour la 1re fois et déjà plusieurs idées ressortent pour valoriser notre 
commune : 
-  Installation de boites à livres – l’une au niveau de l’aire de jeux, orientée jeunesse et l’autre au niveau du 

projet de jardin foret gourmand
- Mise en place d’un concours photo durant l’été
- Organisation d’une journée du patrimoine à La Grigonnais le 17 septembre prochain.
Pour mieux échanger sur les projets culturels sur notre commune, une réunion sera organisée après la 
rentrée de septembre, avec les associations culturelles communales.

La commission " culture "
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CONSEIL MUNICIPAL D’ENFANTS - CME
Le samedi 11 juin s’est déroulé le 4e cross organisé par le CME, Conseil Municipal d’Enfants, autour 
du terrain de foot et de l’étang de la "Petite Pêche". Pour rappel, le cross a été mis en place par 
les enfants du CME du mandat 2015/2017. Ils cherchaient à en faire un moment sportif mais sans 
compétition réelle et en toute convivialité.

Merci aux 73 sportifs qui sont entrés en lice lors des différentes courses :
- 24 enfants de 7-8 ans sur un parcours de 800m
- 30 enfants de 9-10 ans sur 1100m
- 10 jeunes de 11-12 ans sur 1600m
- 9 adultes sur 6200m
Nous remercions l’association “Génération Mouvement” pour le balisage des circuits et la tenue du bar. 
Nous remercions également tous les bénévoles qui ont aidé au bon déroulement de ces belles courses.
Suite à la réussite de cette matinée, on vous attend nombreux l’année prochaine pour participer au 
5e cross qui se déroulera certainement le samedi 10 juin 2023.

L’équipe du CME

INSTALLATION D’UNE NOUVELLE PLACE 
DE PARKING PMR
En concertation avec l’école privée, et dans un soucis de faciliter 
l’accessibilité aux personnes à mobilité réduite, une nouvelle 
place de parking PMR a été installée au niveau de l’entrée des 
maternelles rue des lauriers.
La commune vous remercie d’avance de bien respecter cette 
nouvelle signalétique.

La commission “Infrastructures”

LES PETITS GESTES AU QUOTIDIEN
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UN JARDIN FORÊT COMESTIBLE CO-ELABORÉ 
Dans notre bulletin précédent, nous vous avions annoncé que la 
commune était à la recherche de personnes volontaires pour participer à 
5 ateliers de réflexion portant sur la vision rêvée de ce futur espace, sur 
l’analyse du système et sur le design/pré-positionnement. 

C’est près d’une vingtaine de personnes (adultes et enfants) qui ont ainsi 
pu y participer. La première phase de conception touche à sa fin et petit 
à petit, cet espace prend ainsi forme. Le samedi 25 juin, une restitution 
sur le travail des ateliers enfants et adultes a été effectuée aux 

habitants sur une première phase de 
réunion. La seconde, a permis aux 
personnes qui ont suivi le process 
de co-construction, de travailler à la 
sélection des végétaux. 
Surveillez les informations sur ce 
projet car cet été la commune lancera 
une campagne de financement 
participatif à partir de la plateforme 
Miimosa. 

Le comité “biodiversité”

LANCEMENT D’UN PROGRAMME DE PARTICIPATION CITOYENNE
En ce début d’année, le conseil municipal a lancé son programme de participation citoyenne 
" La Grigonnais avec vous ! ". 

Qu’est-ce que la participation citoyenne ?
La participation citoyenne est une pratique 
démocratique qui consiste à associer les citoyens 
au processus de décision politique, en dehors des 
grands rendez-vous électoraux.

À quoi ça sert la participation citoyenne ?
Concrètement, participer à une concertation, c’est 
apporter son regard ou son expérience sur un sujet, 
exprimer et confronter ses convictions, construire 
un diagnostic partagé et des solutions communes.
Chaque citoyen est concerné par les politiques 
publiques, qu’elles portent sur la santé, la sécurité, 
l’éducation, le travail, l’alimentation ou tout autre 
sujet ayant un impact dans sa vie quotidienne. Sans 
être spécialiste des questions en débat, chacun peut 
expliquer ce qui lui semble nécessaire ou souhaitable. 
Grâce aux informations mises à disposition ou avec 
l’appui d’experts, chacun peut proposer des solutions 
nouvelles ou suggérer des changements.
A travers un panel large d’évènements, la commune 
souhaite créer plus de moments d’échange pour se 
connaitre.  C’est pourquoi, plusieurs instants privilégiés 
vont être mis en place dans les prochains mois.

La cérémonie de la citoyenneté, qui permet au maire 
de rencontrer chaque jeune de 18 ans nouvellement 
inscrit sur la liste électorale de sa commune afin de 
leur remettre leur carte d’électeur et échanger.

L’accueil des nouveaux habitants, réunion d’accueil qui 
a pour objectif d’accueillir les nouveaux administrés 
et de les faire se rencontrer. C’est l’occasion pour la 
commune et pour les associations de se présenter 
et de faire connaissance avec eux.  

« À la rencontre des villages » car si les habitants ne 
vont pas à la mairie, ce sont les élus qui viennent à eux.
Afin d’accentuer la participation citoyenne, la 
commune souhaite étoffer son offre démocratique.
La commune met en place un budget participatif, 
avec une enveloppe globale de 10 000 €, afin de :

 - " Démocratiser la démocratie "
 - Pérenniser un lien de confiance
 - Renouveler les pratiques
 - Laisser place à la citoyenneté active

Le budget participatif est une démarche participative 
contribuant à une citoyenneté active à plusieurs 
niveaux. Elle laisse la place aux habitants pour se 
réapproprier la ville et leur donne un espace pour 
recréer du lien social entre eux. Parfois, elle peut 
avoir des vertus de justice sociale en s’assurant d’une 
répartition des projets et de l’enveloppe budgétaire 
en fonction des besoins des villages, par exemple. 
Toute personne habitant à La Grigonnais, peut 
participer. Les projets sont émis à titre individuel 
dans la limite de trois projets par habitant. Les 
projets collectifs issus d’associations, de groupes 
d’habitants (amis, familles, voisins, écoles), de 
collectifs citoyens, d’entreprises ou de commerçants 
doivent être proposés par un référent unique.
Un projet pourra concerner un bâtiment, un site, 
une rue, un secteur d’habitation ou l’ensemble du 
territoire de la commune de La Grigonnais. Tous les 
domaines pourront être abordés en intégrant la 
notion de développement durable : solidarité et lien 
social, éducation et jeunesse, culture, prévention 
et sécurité, économie et emploi, cadre de vie 
(embellissement, espaces verts), aménagement de 
l’espace public, etc.
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Pour être recevable, un projet devra toutefois 
respecter un certain nombre de critères 
mentionnés à l’article 6 du règlement intérieur 
annexé à la présente délibération, et notamment 
relever des compétences communales, présenter 
un intérêt collectif, et concerner des dépenses 
d’investissement, et avoir un coût estimé de moins 
de 5000 €.

Retrouver sur le site internet la fiche projet à 
compléter et à retourner au plus tard le 31 août en 
mairie.

Et ensuite ?
Chaque projet suivra différentes étapes comme 
stipulé ci-après :
-  Validation de l’acceptabilité du projet par un comité 

de suivi composé de 3 élu.e.s et de 3 habitant.e.s. (si 
vous souhaitez intégrer ce comité de suivi, n’hésitez 
pas à vous inscrire auprès de la mairie).

-  Communication autour des projets 
-  Ouverture des votes pour que les habitants 

selectionnent les meilleurs projets.
Les projets lauréats seront annoncés lors des vœux 
de la commune pour une réalisation sur l’année 2023.

La commission “participation citoyenne”

SEMAINE EUROPÉENNE DU DÉVELOPPEMENT DURABLE
Bientôt les vacances mais n’en n’oublions pas les projets de la rentrée. En effet, dès le 18 septembre 
des associations de notre commune ainsi que la municipalité organiseront des événements qui 
s’inscriront dans la semaine européenne du développement durable. Ainsi le dimanche 18 septembre 
le conseil municipal d’enfants organisera une balade ramassage de déchets.

Pendant la semaine il sera proposé aux enfants 
des écoles le carapate. L’association Beeapi 
interviendra auprès des écoles pour sensibiliser les 
plus jeunes au rôle joué par les abeilles dans notre 
environnement. L’association la CAMIL organisera 
des ateliers adultes et enfants pour établir une 
grande fresque du climat qui sera affichée lors du 
marché le jeudi et dans nos salles communales.
Le SMCNA (Syndicat Mixte Centre Nord Atlantique) 
sera présent sur le marché du jeudi soir pour vous 
proposer des ateliers sur le gaspillage alimentaire 
ainsi que le compostage.

Réservez votre jeudi soir pour une séance cinéma à 
l'Espace Mil’Lieu “2040” film du réalisateur Damon 
GAMEAU. Le samedi matin un atelier couture zéro 
déchets sera proposé pour les grands et les petits, 
les réservations seront à faire auprès de la mairie.
Une randonnée sera organisée sur notre territoire 
le dimanche 25 septembre avec la visite de la ferme 
du bois de Suzin. Nous clôturerons la semaine par 
un pique-nique autour de l'étang à la suite de la 
randonnée.

La commission “développement durable”

MISE EN PLACE DE 3 COMITÉS CONSULTATIFS
“ AIRE DE JEUX ”

L’aire de jeux face à la mairie a plus de 20 ans et ne 
répond plus forcément aux besoins d’aujourd’hui 
des usagers. Un premier groupe de 8 enfants a 
donné son ressenti et a échangé sur ses souhaits de 
futur aménagement. Un second groupe, composé 
d’assistantes maternelles de la commune, a permis 
d’affiner l’orientation à prendre.
Un espace dédié aux tout-petits, la mise en 
place d’une cabane, un parcours de motricité, un 
remplacement des petits cailloux par autre chose, 
tels sont entre autre les premiers éléments qui 
ressortent de ces 2 ateliers. A partir de toutes les 
informations collectées, le comité va pouvoir affiner 
les orientations à prendre sur la réhabilitation de 
ce nouvel espace.

“ SENTIERS ”

Si vous aimez marcher et souhaitez faire partager 
votre connaissance du territoire et le faire évoluer 
n'hésitez pas à nous rejoindre dans ce comité 
sentier. Une première réunion se déroulera en 
mairie le lundi 19 septembre 2022, à 19h.

“ NATURE DES JEUNES ”
Un comité nature jeunes est en cours de création 
pour les jeunes de 12 à 17 ans.
Ce dernier leur permettra de s’investir dans des 
actions autour de la nature qu’ils auront eux même 
imaginées.
Certains d’entre eux ont déjà émis le souhait de 
travailler autour de l’étang.
Les jeunes intéressés peuvent se rapprocher de la 
mairie afin que l’on puisse définir ensemble d’une 
date pour une première rencontre.
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CCAS - VIGILANCE PERSONNES FRAGILES
Cette année encore, la chaleur sera parmi nous. Nous vous rappelons que le CCAS de la commune est à 
votre disposition ou celle de votre entourage afin de vous venir en aide pendant cette période estivale 
(éloignement de la famille, absences du voisinage, …), si vous êtes concernés ou si vous connaissez des 
personnes qui peuvent l’être, n’hésitez surtout pas et contactez le secrétariat du CCAS (tél : 02.40.51.36.53.)

REPAS DES AÎNÉS
Chaque année, le Centre Communal d’Action Social et la mairie invitent les personnes âgées de 65 ans 
et plus, domiciliées à La Grigonnais, à son traditionnel repas des Aînés qui a lieu en général en octobre/
novembre (à cause de la crise sanitaire le repas des Ainés n’a pas eu lieu depuis 2 ans).
Cette journée se déroulera le 19 novembre 2022 à l’Espace Mil'Lieu. Ce sera l’occasion de retrouvailles tant 
attendues autour d’un repas convivial où chants et danses seront les bienvenus.
Des transports peuvent être organisés pour que tous et toutes puissent participer. 
Pour les personnes de plus de 75 ans ne pouvant être présentes du fait de leur santé, un colis leur sera 
offert à leur domicile ou à leur maison de retraite courant du mois de décembre.
Les invitations se font à partir du registre de la liste électorale, si vous n’y êtes pas inscrit et que vous 
désirez participer à ce repas convivial, merci de prendre contact avec l’accueil de la mairie avant le 
30 septembre 2022.

L'équipe du CCAS

1922-2022 DEUX NOUVELLES CENTAIRES 
Il y 100 ans, en 1922 ….
Il y a 1 siècle naissaient Solange à Vay et Marie-
Thérèse à Marsac-sur-Don.
L’année de leurs 6 ans, toutes les deux ont commencé 
leur scolarité à l’école des filles de Vay. Et c’est à pied 
que, tous les jours, matin et soir, elles parcouraient 
les 3.5km pour rejoindre leur classe, car à l’époque 
pas de transport scolaire en car. Puis ensuite, à 
12 ans, fin de la scolarité, elles sont revenues à la 
ferme familiale pour y assurer leur part de travail.
A 17 ans et jusqu’à 23 ans, elles connaissent la guerre. 
Le travail est dur et les conditions de vie difficiles.
Puis, elles rencontrent deux agriculteurs 
grigonnaisiens, Victor pour Solange et Paul Pour 
Marie-Thérèse. Elles se marient, à 24 et 28 ans, et 
ainsi viennent habiter La Grigonnais, à La Doussais 
et à La Brunelais. Elles auront des enfants, une 
vie professionnelle bien remplie entre le travail à 
la ferme  avec la traite des vaches, le travail dans 
les champs, les foins, les moissons, s’occuper des 
animaux mais aussi tout le travail à la maison.
A l’heure de la retraite, les deux couples viennent 
habiter le bourg. Mais à 63 ans et à 79 ans, elles 
perdent leur époux et compagnons de vie. 
Solange et Marie-Thérèse avaient rejoint le club de 
l’amitié dont elles font toujours parties.
Aujourd’hui, la vie s’écoule paisiblement, parsemée 
d’anecdotes, de souvenirs et des plaisirs et des 
aléas du quotidien, toujours bien entourées par 

leurs familles et les amis qu’elles ont plaisir à 
recevoir chez elles.

Que de similitudes dans ces 2 parcours de vie et 
pourtant des tempéraments bien différents mais 
deux belles personnes qui ont traversées ces 
100 ans avec courage, dynamisme, bienveillance et 
simplicité. 
Cet anniversaire exceptionnel a été pour nous 
l’occasion de vous rencontrer, Solange et Marie-
Thérèse, de discuter avec vous et d’apprécier ces 
bons moments passer ensemble. Merci 

L'équipe du CCAS

Marie-ThérèseSolange
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PANIERS DE LEGUMES 
CHERCHENT CUISINIERS - CUISINIÈRES
Le magnifique Jardin d’Anna regorge de bons légumes qui ne demandent 
qu’à améliorer les tables des Grigonnaisiens aux revenus modestes et qui ne 
peuvent avoir ou faire leur propre jardin. 
Les jardiniers bénévoles qui ne ménagent pas leur peine pour semer, planter, 
arroser, biner, cultiver tous ces beaux légumes seraient ravis que tous leurs 
paniers trouvent preneurs. 
Si vous êtes intéressé pour bénéfichier gratuitement de ces paniers ou que 
vous connaissez des personnes qui pourraient l’être, surtout n’hésitez pas et 
prenez avec contact avec le secrétariat du CCAS de La Grigonnais.

200 PERSONNES AU 1 AN DU MARCHÉ !
Sous une après-midi ensoleillée près de 200 personnes se sont retrouvées pour déguster les produits 
des producteurs et vendeurs mais aussi profiter du groupe wyxz qui était invité par la municipalité. 

Après un an d’activité, le marché est toujours un rendez-vous privilégié des grigonnaisien.ne.s tous les jeudis 
soir place du jardin d’Anna de 16h30 à 19h00. 
Cet évènement a été l’occasion d’organiser une tombola qui a vu le gagnant se faire remettre un panier 
garni, d’une valeur de 80 euros, contenant des produits offerts par tous les vendeurs et producteurs ainsi 
qu’un pot de miel du rucher communal.  
Afin d’étoffer l’offre aux habitants, la commission “vie économique” continue de rechercher des producteurs 
et vendeurs.  
La commission souhaite remercier l’amicale laïque de La Grigonnais pour le prêt du podium et aussi toutes 
les personnes qui ont participés au montage et au démontage de celui-ci. 

La commission “vie économique”

LE GOURGUENEZ
Comme on dit, jamais 2 sans 3...
Votre restaurant Le Gourguenez a de nouveau ouvert ses tables 
le 1er juin 2022.
Un nouveau chef cuisinier, de nouvelles saveurs, venez découvrir nos 
menus du jour principalement fait maison avec des produits frais et 
locaux. Grégory PICHON a déjà plusieurs années d'expérience à son 
actif. Il vous fera découvrir son savoir-faire à travers ses assiettes. 
Ouvert le midi du mardi au samedi !

Cordialement, Mikl 
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ÉCOLE DES MARRONNIERS
Bonjour à tous, notre année à la 
découverte des contes, thème de 
l’année, se termine. Une nouvelle fois, 
ce thème commun a permis à toutes les 
classes d’approfondir les compétences 
scolaires au travers de projets littéraires, 
artistiques, culturels et créatifs.
Les séances de jardinage animées par 
les membres de Génération Mouvement 
ont repris cette année pour le plus grand 
plaisir de tous. Tous les élèves ont découvert les 
légumes qui poussent dans le jardin d’Anna et ont 
réalisé des semis. 
Nos petits jardiniers ont réinvesti les connaissances 
transmises par les aînés en prenant soin chaque 
jour du potager de l’école. 
Les élèves des classes de PS-MS et de MS-GS se 
sont rendus aux jardins de Brocéliande fin avril 
pour y passer la journée grâce au transport payé 
par l’Amicale Laïque. Au programme : parcours 
sensoriels, structures de jeux, découverte de la 
faune et de la flore, visite du jardin de la sorcière ... 
Les élèves des classes de GS-CP, CP-CE2 et 
CE1 ont eu la chance de visiter les ateliers de la 
compagnie Paris-Bénarès avec découverte des 
notions physiques permettant la création des 
marionnettes géantes, le tout mis en scène de 
façon ludique et comique par les artistes.
Ensuite, pour clore le cycle des randonnées 
hebdomadaires effectuées à La Grigonnais, les 
élèves ont réalisé à Puceul une randonnée de 7 à 
8 km sur le sentier de la fontaine Saint-Clair. 
Les élèves des classes de CE2-CM1-CM2 ont 
bénéficié d’une journée de sensibilisation à la 
pratique du vélo avec une partie pratique et une 
partie théorique animée par Sébastien STRIDE 
moniteur cycliste. Ce projet a été mené et financé 
par le Conseil Municipal des Enfants. 

Les élèves des classes de CE2-CM1-CM2 se 
sont initiés à la philosophie par le biais d’ateliers 
mettant en avant des questionnements autour de 
la liberté et du respect. Ces ateliers dirigés par 
Virginie GOSSET enseignante spécialisée ont vu 
le jour grâce au financement de l’Amicale Laïque. 
Juillet marque la fin de la scolarité de nos 

CM2 à l’école des 
marronniers. Nous leur 
souhaitons une belle 
scolarité enrichissante 
au collège qu’ils ont 
pu découvrir au mois 
de mars. Ils laissent la 
place aux futurs PS qui 
ont participé avec leurs 
parents à une matinée 

d’accueil début juin afin de découvrir les activités 
de l’école et faire connaissance.
Au fil de l’année, les projets et les interactions ont 
repris leur place nécessaire au sein de l’école. Par 
la communication, l’écoute, la compréhension et la 
bienveillance, élèves, équipe éducative, parents, 

municipalité et associations ont œuvré ensemble 
pour amener les élèves à s’épanouir dans les 
apprentissages et dans les relations sociales. 
En attendant de vous retrouver le jeudi 
1er septembre 2022 pour la rentrée, vous 
pouvez retrouver le site de l’école à l’adresse 
suivante : https://ecoleprimairelesmarronniers-
lagrigonnais.e-primo.fr/ 

Les inscriptions pour l’année 2022-2023 se font en 
mairie en fournissant le carnet de santé, le livret 
de famille et un justificatif de domicile. Pour tout 
renseignement, vous pouvez nous contacter (jour de 
décharge de la directrice le lundi) au 02.40.51.30.43 
/ ce.0440557s@ac-nantes.fr 

Bel été à toutes et à tous, 

L’équipe enseignante

BON DE FOURNITURES SCOLAIRES 
Les bons de fournitures scolaires sont remis aux collégiens et aux élèves mineurs des établissements 
professionnels (ayant au plus 15 ans) domiciliés sur La Grigonnais. 
Chaque famille concernée est invitée à se présenter au secrétariat de mairie munie de la notification CAF 
et du livret de famille. Un bon d’achat à valoir, au Super U de Nozay ou à l’Hyper U de Blain, pour des 
fournitures scolaires lui sera remis selon les conditions suivantes : 

Quotient familial CAF De 0 à 540 De 541 à 680 De 681 à 920 De 921 à 1220 1221 À +

Allocation en € 52 37 25 15 0

Les bons fournitures sont valables jusqu’au 30 septembre 2022
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ÉCOLE SAINT MICHEL
Ces dernières semaines, les enfants de l’école Saint Michel ont participé à différentes activités :

Les trois classes ont 
repris cette année les 
visites à la bibliothèque. 
Les maternelles ont 
découvert trois albums 
" coup de cœur " du 
prix Petits lecteurs et la 
classe de cycle 2 a pu 
découvrir le kamishibaï 
en lien avec le projet 
de l’année autour des 
contes. 
Grâce à l’intervention 

du club générations mouvement, les enfants des 
différentes classes ont pu préparer les semis qui 
seront ensuite utilisés dans le jardin d’Anna.
Les élèves de CM ont participé à une journée de 
formation " savoir rouler à vélo " organisée par 
le conseil municipal des enfants afin de mieux 
maitriser les fondamentaux du vélo. Ils iront 
également prochainement en vélo au centre de 
secours de Vay pour une initiation aux gestes 
élémentaires de premiers secours.
La classe des CM a également repris les séances 
de natation à la piscine de Nozay.
Tiphaine, l’intervenante de Musique et Danse 

est également 
de retour à 
l’école en cette 
fin d’année. 
Les enfants 
prennent plaisir 
à chanter avec 
elle et travailler 
le rythme.
La classe CP-
CE1-CE2 a 
participé à un défi lecture avec des classes des 
écoles de Saffré, Jans et Treffieux. Après avoir lu 
quatre livres, les différentes classes ont rédigé des 
questions auxquelles les enfants ont dû répondre 
en équipes lors de notre rencontre. Cette journée 
a aussi été l’occasion de participer à différents 
ateliers : théâtre, arts visuels ou encore thèque. 
Les enfants de cycle 2 assisteront le 3 juin au 
spectacle " Petit Terrien… entre ici et là " organisé 
par Musique et Danse en Loire Atlantique.
Enfin, les trois classes de l’école termineront 
l’année scolaire avec une sortie au château de 
Tiffauges le jeudi 30 juin et la préparation de la 
kermesse qui aura lieu le dimanche 3 juillet.
Bel été et bonnes vacances à tous !

AMICALE LAÏQUE
Après 3 ans d’absence les élèves de l’école des 
Marronniers ont pu profiter de la fête de l’école 
organisée le dimanche 26 juin. 
Ils ont été ravis de monter sur le podium et de nous 
présenter leur spectacle qu’ils préparaient depuis 
plusieurs semaines sur le thème de l’année "Les 
contes". Nous remercions vivement toute l’équipe 
pédagogique, les parents bénévoles et Pierrot 
pour l’animation de cette journée qui nous tardait 
d’organiser. Maintenant cap sur l’année scolaire 
2022-2023 ! Rendez-vous en septembre pour une 
nouvelle année qui s’annonce sympathique, outre 
les événements de l’Amicale ce sera le grand retour 
des interquartiers. Un bon moment de convivialité 
en perspective. Pour rappel, les bénéfices sont 
partagés entre les 2 écoles de la commune.

Si vous souhaitez rejoindre l’équipe de l’Amicale à la 
rentrée ou pour toute autre question n’hésitez pas à 
nous envoyer un mail : amicalelaiquedesmarronniers@
gmail.com

Les bénévoles de l'Amicale laïque

OGEC SAINT MICHEL
Quelques nouvelles avant les grandes vacance…
Le dernier trimestre a été chargé en animation, tout 
d’abord par l’organisation d’un concours de palets 
en avril, Un super week-end, avec des équipes au 
top, merci aux parents d’élèves (de la commission 
animations) pour leur investissement sans qui cela 
n’aurait pas été possible …
Nous avons fêté la fin de l’année scolaire par une 
kermesse où tous les enfants ont pu faire leur 
spectacle… Les élèves de CM2 ont bien profité de 
leur dernière fête des écoles !!
Mathieu LE REGENT a pu laisser sa place à Mélanie 

RENAULT nouvelle directrice de l’école St Michel. 
Nous lui souhaitons la bienvenue !!
Profitez bien de votre été et bonnes vacances à 
tout le monde !!!
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BEEAPI – RUCHER COMMUNAL
Dès que les premiers beaux jours 
sont arrivés, et que les premières 
plantes ont fleuri, les colonies 
d’abeilles ont commencé à se 
redévelopper.
Groupées autour de la reine, 
pendant l’hibernation, elles se 
déplaçaient doucement dans 
la ruche et consommaient les 
réserves. Mais avec les beaux 
jours, la reine se met à pondre 
et les larves ont besoin d’être 
nourries. 
Au printemps, les champs de colza 
recouvrent beaucoup d’espaces 
agricoles d’un tapis doré. Cette 
plante, qui attirent beaucoup les 

abeilles, est à l’origine d’un miel 
monofloral, aussi appelé miel de 
printemps.
C’est ce qu’ont pu découvrir le 
6 juin dernier les habitants qui sont 
venus participer à l’extraction de 
miel. Découverte du monde de 
l’abeille, sensibilisation, extraction 
ont été les thématiques abordées 
lors de cette matinée. Chaque 
famille participante a pu repartir 
avec le miel de printemps du 
rucher communal pédagogique 
et partagé, pour le plaisir des 
gourmands.

HATHI

INTERQUARTIERS
2007, 2011, 2015, 2019, 2023 !... après les rouges et jaunes, les oranges et verts, les roses et bleues, les 
pois et rayures ... prenez note de la prochaine date des inter quartiers. 
Ce week-end incontournable des grigonnaisiens 
et grigonnaisiennes aura lieu les 27 et 28 mai 2023.
Couleurs ou motifs ? Les paris sont ouverts. 
Si vous avez des idées n'hésitez pas à nous les 
transmettre !

Contact : smhalagrig@gmail.com ou
amicalelaiquedesmarronniers@gmail.com

Les associations organisatrices : Saint-Michel 
d'Hier à Aujourd'hui et l'Amicale laïque des 

Marronniers.

COMITÉ DES FÊTES ET DE BIENFAISANCE
Le comité des fêtes a célébré le samedi 4 juin 2022 ses 30 ans. Joël DAVID, président de l’association 
de 1993 à 2017, était présent pour nous rappeler que Pierre HAYE fut le premier président à la création 
de l’association en 1990.

Les membres du comité 
des fêtes souhaitent 
mettre en avant les plus 
de 40 bénévoles pour 
l’aide reçue lors de cette 
magnifique journée, 
mais également lors 
des jours de montage 
et de démontage. 
L’association tient à 
remercier la mairie de 
La Grigonnais pour son 
soutien dans la mise 
œuvre de cette journée 

et son aide financière.
Pour l’occasion, 250 personnes avaient réservé 
un repas très apprécié. Cet évènement a pu 
rassembler les pêcheurs, les palétistes, des gens, 
petits et grands, plein de sourires, heureux de 

pouvoir de nouveau 
faire la fête devant 
les groupes musicaux, 
dans un château 
gonflable ou autour du 
bar. L’impressionnant 
feu d’artifice 
synchronisé sur une 
musique rock a attiré 
beaucoup de monde, 
le groupe Six Ways 
se chargeant de faire 
danser et chanter un 
public ravi.
Merci à tous !
Le comité des fêtes organise sa traditionnelle 
brocante le dimanche 28 août 2022, au même 
endroit !

Le Comité des fêtes et de bienfaisance
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CANICROSS CHEZ HATHI 
Notre association HATHI à La Grigonnais, refuge de chiens de chasse, ouvre son partenariat officiel 
avec la Fédération des Sports et Loisirs Canins (FSLC) pour la participation de nos chiens courants, à 
leurs épreuves sportives. 

Le dimanche 19 Juin 2022 de 9h à 13h, le club CANIFOX 44 avec 9 
de ses licenciés, a organisé dans notre refuge une matinée Canicross, 
Canimarche dans les chemins à proximité de CARHEIL sur une boucle 
de 7 Km. C’était la première épreuve officielle pour nos pensionnaires 
qui sont sortis pour la première fois du refuge. Toutes les épreuves 
de nos chiens, en Canicross et Canimarche avec CANIFOX44, ont 
été accompagnées d’un stand de l’association HATHI pour informer 
et présenter ses activités et ses chiens avec leurs qualités sports et 
familles pour leurs adoptions futures. Cette présentation de notre 
refuge et de ses activités a pour 
but de mieux comprendre nos 
chiens et leurs besoins.

Tous nos chiens étant des réformés 
de chasse, l’objectif est de faire 
connaître les chiens courants 
autrement qu’à la chasse pour des 
adoptants inconditionnellement 
sportifs avec des conditions de vie 

adaptées à celles des chiens de ce type. 
" Courir nous apprend à nous remettre en question. Courir nous 
apprend à nous repousser au-delà d’où nous pensions que nous 
pouvions aller. Courir nous aide à découvrir ce dont nous sommes 
faits. C’est ce que nous faisons. C’est ce dont il s’agit. " PattiSue 
Plumer, Olympien américain. 

Florence BRZEZINSKI, présidente association HATHI

INSPIR’YOGA
INSPIR’YOGA vous invite à venir dérouler votre tapis à La Grigonnais pendant l'été : 
Venez-vous initier, continuer, découvrir le Yoga avec nous les :
mardi 12-19-26 juillet : 10h-11h30
mercredi 13-20-27 juillet : 19h-20h30

Ensuite, la saison YOGA 2022/2023 reprendra dès le lundi 12 septembre 2020. 
Cours adulte :

lundi - 1er cours : 9h30- 10h45
2e cours : 19h15 -20h30
mercredi : 19h- 20h15

Des ateliers de yoga (yin yoga ou autres) seront proposés un samedi par mois. 
Lieux : Jardins extérieurs ou salle du Pré-Clos, route de l'océan, 44170 La Grigonnais

Le yoga est une pratique pour "re"trouver l'équilibre en soi et 
s'adresse à toutes personnes qui souhaitent prendre en main 
leur bien-être.
C'est un chemin personnel que tout le monde peut emprunter. 
Nul besoin d'être sportif, souple, ou de changer quoi que ce 
soit dans sa vie pour se mettre au Yoga. Il suffit juste de savoir 
respirer pour faire du Yoga. Alors si vous vous sentez appelé 
par la magie du Yoga, c'est que peut être, le moment est venu 
de vous y mettre !

Une permanence d'inscription aura lieu le samedi 10 septembre : 10h30-12h30 Lieu : Salle de motricité, 
place des marronniers La Grigonnais. Et pour découvrir, un cours de yoga sera guidé de 9h30 à 10h30. 

Renseignements et inscriptions au 06.74.34.37.06 - inspiryoga.44@gmail.com
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LAMANO
Cet été, venez jouer, créer et papoter avec LaMano
LaMano est un centre socioculturel implanté à 
Nozay depuis plus de 50 ans. Cette association 
est un lieu d’accueil favorisant les rencontres et 
les échanges entre habitants. À l’écoute des 
besoins et des envies de toutes et tous, chacun 
et chacune peut s’exprimer et donner vie à des 
projets pour améliorer leur vie sur le territoire.

Accueils de loisirs et animations 
jeunesse

Les accueils de Loisirs de LaMano seront ouverts 
tout l’été à Nozay, ainsi qu’en juillet et une 
semaine en août à la Pass’rel et à Vay. Au total, 
ce sont 96 enfants de la petite section à la 6e 
qui pourront être accueillis chaque jour, autour 
d’animations sur le thème du Far West.

Léo et Mathieu, animateurs jeunesse 11-17 ans 
proposeront un été " Funny Fun’ouil " avec un 
accueil jeunes libre, ouvert les après-midis de 14 h 
à 18 h (selon le calendrier défini). Des séjours, des 
sessions de Hutt-Ball (Bataille de nerf), des après-
midis plage, une sortie à Nantes, à l’aquapark 

de Nozay et du jeu de rôle seront également 
proposés tout l’été.
Le programme complet est à retrouver sur 
programme.csc-lamano.fr.
Des animations aussi pour les familles et les 
adultes
C’est moins connu, mais LaMano c’est aussi une 
trentaine d’activités et ateliers proposés tout au 
long de l’année aux familles, adultes et seniors. 
Cet été, Marietta et Nadège, animatrices Adultes/
Famille, vous accueilleront pour vous proposer 
des temps d’activités et des animations en juillet 
et fin août autour du jeu, du bricolage, du bien-
être ou plus simplement, pour se poser, discuter 
et se rencontrer.
Venez nous rejoindre au terrain d’aventure de 
Nozay
Un terrain d’aventure c’est un lieu en accès libre 
de découverte de la nature, de construction et 
de bricolage. Installé en juillet derrière la piscine 
de Nozay, les envies et projets évolueront en 
fonction des participants. On y apprendra à 
utiliser des outils de bricolage et s’en servir pour 
construire des cabanes ou créer des objets … un 
lieu d’expression et de création libre. On peut 
également simplement venir pour discuter et se 
poser.
Terrain situé entre la piscine et le plateau sportif
Entrée libre — tout public – gratuit
Des sorties, des nocturnes et du jeu
LaMano propose également une sortie à Nantes 
et à la mer cet été. Des " nocturnes du coin ". 
Des après-midis détente, bricolage et papotage, 
seront proposés les lundis aux adultes et seniors 
(avec solution de garde d’enfants possible sur 
inscription) et les traditionnels temps de jeux 
des mercredis seront maintenus en juillet et fin 
août. Le programme complet des animations est 
disponible dans le guide des animations " Loisirs 
à l’air libre " de la communauté de commune de 
Nozay.
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CAMIL
" Quand on marchait sur les chemins...la,la,la,la... "
D’abord, quelques retours rapides sur les activités 
de l’Association qui, ces derniers mois de printemps 
et d’été, ont animé nos campagnes :
Une rencontre à laquelle ont participé plusieurs 
Maires et membres de La Communauté de 
Communes de Nozay, suite à notre demande 
d’échanges dans le cadre du Conseil 
communautaire. L’association, dans la perspective 
d‘une participation citoyenne, souhaitait, en effet, 
échanger notamment sur la création d’un Conseil 
de Développement. La réunion proposée par 
Madame La Présidente de la ComCom, même si elle 
n’a pas débouché sur des conclusions tangibles, a 
eu, à nos yeux, cependant, le mérite d’avoir lieu.
2 de nos équipes ont participé, le 1er mai et le 
8 mai, respectivement à 2 vide-greniers locaux. 
La vente solidaire d’objets personnels–ventes qui 
ont très bien marché-a été reversée à la caisse de 
l’Association.
Enfin, le 28 mai, c’est en musique, au son de la 
fanfare invisible, venue de Chateaubriant nous 
soutenir, que la randonnée pédestre organisée 
par CAMIL sur la commune, s’est terminée dans 
une joyeuse ambiance. Les amateurs de marche 
et de nature ont été au rendez-vous, en dépit du 
long week-end de L’Ascension, propice pourtant 
aux escapades " hors-sol ". Beaucoup, venus 
d’autres horizons, ont découvert avec ravissement 
les charmes encore préservés de nos arbres 
et ruisseaux -notamment ceux du sentier du 

Pirudel qu’ils ont longé, pour partie, à travers les 
3 circuits proposés. Il faut avouer que ces circuits, 
fort appréciés, ont été concoctés par de fins 
connaisseurs. Merci à eux 
Après l’effort, le réconfort, une " DAME clown " haute 
en couleurs et son landau, a su guider les assoiffés 
vers quelque boisson et petites gourmandises. 
Les enfants, parfois impressionnés, ont bien aimé.. 
Nous aussi.
Merci donc à tous les aidants grigonnaisiens qui 
n’ont pas ménagé leurs efforts pour nettoyer, 
baliser les sentiers et épauler, au besoin, les 
randonneurs.
Merci à notre " maraichère préférée locale " dont 
les bons légumes offerts bio, s’il vous plait ont été 
préparés avec art par Carole. Qualité et quantité, 
petites mains aussi, tout y était. Nul n'est reparti 
" la faim au ventre "... et tous nous avons apprécié 
ces moments d’échanges festifs.
Ils ont permis de mieux connaître les atouts de 
notre milieu, mais aussi ses fragilités et la nécessité 
de leur préservation. Ce fut un des enjeux de cette 
belle randonnée.

CAMIL (camil@mailo.com)

LES SALTIMBANQUES
L’année 2022 sonne enfin le retour de l’Association culturelle Les Saltimbanques !
En effet, depuis 2019, nous avons œuvré, souvent en 
vain, pour faire perdurer nos activités et contribuer à 
faire vivre la culture en milieu rural. Néanmoins, notre 
prudence nous a contraints à annuler de nombreux 
rendez-vous : Soirées Cabaret et Festival EL CEP.
Aussi, nous sommes ravis de vous annoncer que 
nous sommes de retour ! C’est toujours motivés que 
nous revenons et nous comptons bien proposer à 
nouveau des jolies choses et de bons moments à 
partager. Ensemble. Enfin !
D’abord, nous allons nous retrouver entre bénévoles 
de l’association le 24 juin prochain à la salle du Pré 
Clos. Nous projetons une soirée festive et conviviale 
de retrouvailles où chacun sera remercié pour son 
engagement à nos côtés.
Ensuite, sachez que nous travaillons ardemment à la 
préparation d’une nouvelle édition du Festival EL CEP. 
Elle se déroulera le samedi 10 septembre prochain, 
sous chapiteau et dans le village du CEP qui met déjà 
les petits plats dans les grands pour nous accueillir 
à nouveau. Il s’agira d’une soirée autofinancée par 
l’association dans le but de vous proposer un moment 
partagé dans la bonne humeur et pour le plaisir de se 
retrouver. Réservez bien cette date !

Enfin, en fin d’année, nous nous retrouverons aussi 
pour nous projeter pour les Cabarets 2023. Il nous 
tarde de retrouver les planches et de vous accueillir 
au Mil’lieu pour vous proposer un nouveau spectacle 
mêlant danse, chant, claquettes, sketchs… 
Nous nous y étions engagés dans un précédent 
bulletin (qui commence à dater il faut bien l’admettre), 
nous travaillons à vous offrir de belles occasions de 
nous retrouver et nous vous attendons nombreux 
pour ces rendez-vous.
Venez faire vibrer la ferme du bois du Cep le 
10 septembre prochain et envisagez avec nous la suite !
Merci pour votre présence et votre soutien.

Contact :
Association culturelle Les Saltimbanques
3 rue de l’Abbé Mérel, 44170 La Grigonnais
lessaltimbanques.asso@gmail.com
Contacts Presse :
Céline LANGLAIS, coprésidente
celine.langlais@yahoo.fr, 06.63.27.23.87
Elise ROBERT, Coprésidente
eliserobert@orange.fr, 06.73.52.20.65
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OFFICE DU TOURISME ERDRE 
CANAL FORET
Erdre Canal Forêt la destination touristique avec 
ses petits bonheurs grandeur nature 
Aux portes de Nantes et de la Bretagne, une 
palette de sorties et de loisirs vous est proposée, 
pour vivre et partager de beaux moments dans 
nos campagnes.  
Un tourisme de nature, avec toutes ses diversités, 
à explorer tout au long de l’année. 

Flânez au bord de l’eau
La randonnée reste la première demande dans nos 
bureaux d’accueil. C’est une activité accessible à 
tous et qui invite à la découverte de l’ensemble 
de notre destination. Vous retrouverez toutes nos 
balades sur notre site internet, pour imprimer et 
télécharger les circuits sur votre mobile. 
Empruntez les itinéraires à vélo, tels que l’Eurovélo 1 
(La Vélodyssée) l’itinéraire N˚9 (de Ligné vers Joué 
s/Erdre) sans oublier les nombreuses voies 
douces qui se déploient dans nos communes. 
Pour préparer votre sortie à vélo, des solutions 
de location, livraison et portage de bagages vous 
sont proposées. Des consignes à vélos sécurisées 
sont désormais disponibles. 

Consultez le site internet 
KIDIKLIK44 et notre page complète 
sur de nombreuses aventures à vivre en 
famille. Vous allez épater vos enfants !
https://44.kidiklik.fr
Les balades interactives :
Les parents découvrent, avec les enfants, en 
téléchargeant une application sur leur mobile, de 
nouveaux espaces de jeux, à l’air libre. 
Avec Baludik, rendez-vous à Bout de Bois (Saffré) 
pour découvrir l’histoire de la construction 
du canal. L’office de tourisme a aussi inscrit 4 
nouvelles caches sur l’application Géocaching, à 
retrouver autour de nos bureaux d’accueil.

DON DU SANG - ADSB DE NOZAY ET SA REGION 
TOUS DONNEURS, TOUS SOIGANTS ! 

Sans expertise spécifique, les donneurs de sang contribuent à sauver des vies car ils sont 
des maillons essentiels du soin. Ils permettent aux soignants de pouvoir faire leur travail.  

Les réserves sont faibles et la 
fréquentation des collectes est en 
baisse en cette période estivale. 
Aussi pour pallier ce déficit, les 
membres de l’Association pour le 

Don de Sang Bénévole de Nozay et sa Région 
œuvrent pour promouvoir le don de Sang, 
recruter de nouveaux donneurs et les fidéliser. 
Ce rôle essentiel est exercé par une trentaine de 
bénévoles dont nous saluons l’engagement et le 
dévouement. 
Nous saisissons l’occasion qui nous est donnée par 
le biais de ce bulletin municipal pour sensibiliser 
la population au don de Sang. Ainsi, nous vous 

offrons l’opportunité de devenir Donneur lors des 
prochaines collectes qui auront lieu à la Salle des 
Etangs de Nozay, les Mercredis 7 septembre, 2 
novembre et 28 décembre 2022 de 9h30 à 12h30 
et de 14h30 à 19h30. Venez nombreux, nous serons 
heureux de vous y accueillir. Inscription préalable 
souhaitée : mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr  

Les membres du Conseil d’Administration  

Contact :
Serge LOQUET, Président de l’ADSB de Nozay
e-mail : sergeloquet@hotmail.fr
Tél : 07 69 51 09 73 
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BIBLIOTHÈQUE “LE CIRQUE DES PAGES”
Fermeture estivale : la bibliothèque sera fermée du 1er au 21 août inclus.
Il est possible d'emprunter et de rendre vos livres dans les autres bibliothèques et médiathèques 
du réseau pendant cette période.
Les horaires d'ouverture sont disponibles dans le "Sortez, Bougez" ou sur le site du réseau de Nozay 
https://www.cc-nozay.fr/les-mediatheques-et-bibliotheques
Bonnes vacances à tous.



De nombreux parcours d’orientation :  
Autre formule pour les 
jeunes explorateurs : les 
parcours d’orientation. 
À Nozay retrouvez les 
parcours "des étangs" et 
de "la ville aux chefs" 
Avec une boussole et une 
carte d’orientation en 
main, cherchez les balises 
et validez vos étapes en 
vous aventurant autour 
des étangs et parcs des 
villes.  
Un parcours historique 
avec des reproductions 

de cartes postales d’antan pour découvrir le 
patrimoine et la vie d’autrefois.
Les terrains de jeux:
Pour sortir les enfants et leur assurer un 
divertissement, les aires de jeux aménagées, ainsi 
que les city stades sont un lieu de rendez-vous idéal.
Pensez à une activité sportive comme le parcours 
accrobranche installé au cœur du bois dit " de la 
petite pêche " à La Grigonnais.
De récentes installations à tester : le ponton de 
bois, les tonneaux, une passerelle, les marches 
suspendues, le pont Tibétain, la toile d’araignée… et 
une tyrolienne de 46 m
Pour les activités nautiques, une base de location 
canoë vient compléter l’offre, cette année, sur le site 
de Bout de Bois. 
L’Aquapark et la base de téléskinautique sont 
ouverts et offrent un divertissement sur les étangs. 

Manger local:
Du champ à l’assiette, laissez-vous tenter sur les 
marchés ou dans les boutiques pour concocter 
de délicieuses recettes " made in local " : fraises, 
fromage, crème glacée, pâtisseries, légumes…

Et si on sortait ? 
De nombreux restaurants proposent des menus 
de saison élaborés avec des produits locaux, 
consultez notre page "où mange ? " pour retrouver 
les bonnes adresses.
Les beaux jours incitent à une pause dans un cadre 

bucolique et insolite. Retrouvez nos terrasses et 
guinguettes qui s’animent et se préparent à vous 
accueillir.  
Pour connaître toutes les animations, et tout au 
long de l’année, suivez régulièrement la page 
" agenda " sur notre site internet.

N’oubliez pas les rendez-vous culturels " Avec 
sortez bougez " 
Nos bons plans : 
Chaque mois, l’office de tourisme vous propose 
une actualité du territoire, un calendrier des 
animations, alors ne manquez pas ce rendez-vous 
en vous abonnant à la newsletter. (Formulaire sur 
le site internet) 
Les réseaux sociaux : 
Publiez, partagez vos photos et expériences en 
taguant #erdrecanalforet
Suivez-nous ! sur nos comptes @erdrecanalforet 
Instagram et Facebook
Pour vous permettre de retrouver toutes les 
adresses en Erdre Canal Forêt 
Visitez notre site internet et son blog basé sur les 
expériences et idées de séjour.
Rencontrez notre équipe dans l’une de nos quatre 
agences et repartez avec un guide touristique et 
des cartes déclinées pour les villes de Nort-sur-
Erdre, Blain, Nozay et de Sucé-sur-Erdre.  
Utilisez l’application CIRKWI pour retrouver plus 
de 50 circuits de randonnées sur notre territoire. 
Imprimables avec un fond de carte IGN depuis 
notre site internet.
Contacts
www.erdrecanalforet.fr 
Office de Nozay Les étangs de juin à septembre   
07 60 46 99 00

Les horaires
Ouverture en juin (à compter du 5 juin) et 
septembre (jusqu'au 11 septembre) :
Samedi, dimanche et jours fériés de 11h00 à 13h00 
et de 14h00 à 19h00

Ouverture en juillet-août :
Du vendredi au dimanche et jours fériés de 11h00 
à 13h00 et de 14h00 à 19h00
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DÉCHETTERIE DE L’OSERAYE
Les horaires d’ouverture de la déchetterie changent pour cet été : 
du 1er juillet au 31 août 2022

lundi au jeudi 8h30 - 12h30
Vendredi 14h - 18h
Samedi 9h - 12h30 - 14h - 18h



DATES À RETENIR - SOUS RÉSERVE DU CONTEXTE SANITAIRE

DISTRIBUTION DU BULLETIN
Si vous préférez la version numérique, merci 
d’envoyer un mail à communication@lagrigonnais.fr 
en indiquant votre souhait d’avoir plutôt la version 
pdf, tout en précisant vos nom, prénom et adresse.  

Vous pouvez retrouver toutes les actualités 
de votre commune sur notre page Facebook 
et Instagram Commune de La Grigonnais

F
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COMMUNAUTÉ DE COMMUNES DE NOZAY
Des animations gratuites tout l’été pour petits et grands à trouver sur
https://www.cc-nozay.fr/listes/loisirs-a-lair-libre

Et dès fin août, découvrez la nouvelle saison culturelle et sportive sur le territoire 
intercommunal sur
https://www.cc-nozay.fr/sortez-bougez-en-comcom-de-nozay

Du 18 au 25 septembre
SEMAINE DU DÉVELOPPEMENT DURABLE

Dimanche 18 septembre
Balade ramassage déchets
Déchetterie 
organisée par le CME 
Mardi 20 septembre
Atelier adulte fresque du climat* 
organisé par la CAMIL 
Mercredi 21 septembre
Atelier enfant fresque du climat* 
organisé par la CAMIL 
Jeudi 22 septembre
Présentation de l’habitat participatif
Sensibilisation au gaspillage alimentaire
et au compostage présentée par le SMCNA
À partir de 16h30, sur le marché

20h00 Espace Mil’Lieu 
Diffusion du film " 2040 "
du réalisateur Damon GAMEAU
Samedi 24 septembre  
Atelier couture adulte enfant*
Salle du Menhir, 9h30 à 12h30 
Dimanche 25 septembre 
Randonnée pédestre avec visite 
de la ferme du bois de Suzin  
Départ 9h30 sur le parking de l’Espace Mil’Lieu 

Dimanche 28 août
Brocante à La Grigonnais

Vendredi 2 septembre
Conseil municipal
À 19h30, salle de la mairie

Dimanche 11 septembre
Rando des carrières
Départ 9h du Pré Clos

Jeudi 15 septembre
Présentation de l’habitat participatif 
À partir de 16h30, sur le marché

Vendredi 16 septembre
Soirée à la déchèterie de l’Oseraye
Théâtre de rue par la Cie Fracasse de 12 “HOP !” 

Samedi 17 septembre
Journée du patrimoine
Église, four à pain, etc
Accueil des nouveaux arrivants 
À 11h, Espace Mil’Lieu

Mercredi 28 septembre
Réunion publique 
20h30 Espace Mil’Lieu
Aménagement cœur de bourg “réinventer rural”

Tous les jeudis - 16h30 - 19h
Marché de producteurs
Parking du jardin d’Anna
(derrière l’église)
Tous les lundis sur rendez-vous
(auprès de la Mairie)
Maison des Services
Mairie de La Grigonnais.

*Tous les ateliers sont sur inscription auprès de la mairie

Ouverture d'une salle climatisée pour les habitants exposés aux fortes 
chaleurs dans leur logement. Renseignements sur le site de la mairie et 
au 02 40 51 36 61 aux heures d'ouvertures de la mairie. 
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