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20 novembre  Noah DAVID 2 rue des Suzins WM /)
30 novembre  Louis CHAUVIN 9 rue de Beautrait L
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{  12décembre Ninon RAJALU 12 Place Chanoine Thomas (el Vie municipale
-: 19 décembre Maélya VALLEE PELLIET 9 Ter rue Auguste Pasgrimaud ) |

Ly Une erreur s’est glissée dans le dernier bulletin
- etnous nous en excusons aupres de la famille :

|1 3 juillet Louise ROUSSEAU 27 rue de Trelayan
' DECES
28 octobre

Richard HENNET, 73 ans 1 La Barre Aillet

: k iy ﬁ:ﬁ-‘. S

@DEQMIS
DE CONSTIRUIRE
ACCORDES

Aucun

Le prochain bulletin vous parviendra en avril 2024
Les associations doivent remettre par mail leurs
articles et les photos numériques haute définition
de facon séparée avant le 6 mars 2024.

Les messages sont a adresser a:
communicationfdlagrigonnais.fr

Merci de votre compréhension.
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Agenda

Mairie de La Grigonnais
3rue de U'Abbé Merel - 44170 La Grigonnais
Tél. 02 40 51 36 61 - mairief@lagrigonnais.fr

Horaires d'ouverture:

lundi, mardi, mercredi et vendredi

de 9h00 a 12h30 et le samedi de 9h00 a 12h00.
Fermée le jeudi.



2023 ne nous aura pas
apporté que paix et séré-
nité. Les différents conflits
qui ont perduré et ceux qui
ont été déclenchés, ainsi
que les attaques et les
menaces terroristes en
France et en Europe, nous
ont imposé un contexte affligeant. Outre la situation mon-
diale, notre quotidien lui-méme est affecté par des consé-
guences sur notre économie. L'inflation qui reste a un niveau
élevé, les prix de U'énergie qui ont largement augmenté,
impactent le pouvoir d'achat de la population, le fonctionne-
ment des entreprises ainsi que celui des collectivités.

Par ailleurs, méme si notre commune s'est vue globa-
lement préservée, les effets dévastateurs du réchauffe-
ment climatique se font déja ressentir dans de nombreux
territoires. Depuis de nombreuses années, l'aspect déve-
loppement durable est intégré dans nos projets. Méme si
aujourd’hui, nous parlons plus de transition écologique et
énergétique, nous continuerons a ceuvrer dans ce sens. En
2023, la réduction de l'éclairage public nous aura permis
une baisse de consommation de 25 % sur cette partie. Des
travaux d'amélioration énergétique sont prévus sur certains
batiments communaux pour l'année 2024 ainsi qu'un pro-
jet d'ombriéres sur le parking de ['école publique (en cours
de réflexion). Ces ombriéres permettraient a la collectivité
d'autoconsommer de L'énergie locale. Produire local pour
consommer local, nous espérons que ce projet puisse étre
une réalité sur le pan énergétique dans les mois a venir.

Apres avoir mené des études sur nos réseaux d'eaux plu-
viales et d'assainissement, puis élaboré un schéma direc-
teur de rénovation du patrimoine, des travaux devraient
étre lancés dans 'année pour permettre de maintenir un
réseau de qualité.

Nous avons a cceur de travailler sur 'amélioration de notre
cadre de vie. En 2023, le comité “aire de jeux” aura réussi
a faire émerger et aboutir une nouvelle aire de jeux sur le
clos de la mairie. Malgré quelques incivilités, ce nouvel
espace permet de proposer aux petits et grands un nou-
veau lieu de jeux, de partage et de découverte. 2023 aura
aussi été la seconde année de gros travaux de voirie. Ces
travaux ont été menés notamment pour améliorer la sécu-
rité de toutes et de tous. Afin de permettre, entre autres,
aux villages de mieux relier le bourg a vélo ou a pied, des
projets de nouvelles mobilités douces le long de la RD35, le
long du Pirudel ou pres du bois communal sont actuelle-
ment a l'étude avec le comité “sentiers”.

Cheéres Grigonnaisiennes, chers Grigonnaisiens,

2023 aura été marqué par une nouvelle politique de soutien
aux associations avec la mise en gratuité des salles muni-
cipales, mais aussi par le beau succes des interquartiers,
rendez-vous quadriennal, synonyme du dynamisme asso-
ciatif et citoyen de la commune. Pour 2024, de nombreux
événements nous attendent avec entre autres le retour des
concours de fléchettes, les soirées cabarets, ... Quelques
nouveautés sont aussi attendues, comme le GAF, organisé
par le collectif FIP, en mars prochain, et un autre événe-
ment fin septembre pour lequel nous gardons encore un
peu le suspens de l'annonce.

Notre projet d'aménagement de cceur de bourg continue a
avancer sur la phase A (secteur social et économique) et B
(sur U'ancien terrain de foot), pour permettre d'accueillir de
nouveaux habitants. Le secteur C, habitat participatif, quant
a lui connait quelques peines a démarrer. Sur ce type de
projet d’habitat participatif, ce constat est national.

Le programme « Participation citoyenne » continue a vous
intégrer dans la vie communale. En 2023, le CME a été
renouvelé. Cette année, j'aurais le plaisir de convier les
nouveaux adultes dans le cadre de la matinée « Premiers
pas dans la citoyenneté » pour leur remettre leur premiere
carte d'électeur, en amont de leur premier vote pour les
élections européennes le 9 juin.

Je tiens a remercier toutes celles et ceux qui se sont inves-

tis pour la commune sur 2023 :

o les élues et élus du conseil municipal, du CME et leurs
animateurs et animatrices, le personnel communal, pour
leur implication au quotidien,

* le corps enseignant, pour la qualité de nos relations, et
les éléves des deux écoles,

* les bénévoles des associations, pour les différentes ani-
mations qu'ils savent mettre en place sur notre com-
mune, et qui participent au bien vivre ensemble,

* les responsables de commerce, d'artisanat, et indépen-
dants, ainsi que leurs équipes, pour leur savoir-faire et la
qualité de leurs produits,

* etvous, citoyennes et citoyens de la commune, pour votre
participation a la vie locale.

C'est ensemble que nous continuerons a faire de La
Grigonnais une commune ou il fait bon vivre.

Toute l'équipe municipale se joint @ moi pour vous souhai-
ter, cheres grigonnaisiennes, chers grigonnaisiens, une
excellente année 2024: bonheur, prospérité et surtout
santé a vous et a tous vos proches.

Gweénaél CRAHES
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Un nouveau
bulletin

En cette nouvelle année, une
nouvelle version du bulletin
municipal vous est proposée.
Ce bulletin est issu d’'une
volonté de travailler avec

des partenaires plus locaux

(dans un rayon de 30 km).

Cette nouvelle mouture est plus compacte pour

un meilleur confort de prise en main, concu avec du
papier 100 % recyclé et avec de l'encre végétale.
Nous espérons que ce nouveau format vous plaira.
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Budget participatif

Le budget participatif est un processus de démocratie
La commission « Communication » participative dans lequel des citoyens peuvent affecter
une partie du budget de leur collectivité territoriale.
La commune a fléché une enveloppe de 10000 € pour
répondre aux projets des citoyens. Cette seconde édition,
lancée début mai 2023, est arrivée a son terme et nous
pouvons vous annoncer les lauréats.

Argent de pOChe Neuf projets ont été soumis par les habitants ou groupes

Pendant les vacances de la Toussaint nous avons d’'habitants. Apres contréle par le comité de suivi, cing
accueillideuxjeunes de lacommune, Léonie CAHAREL ne répondant pas aux critéeres d'acceptabilité (hors

et Maéwenn LE BORGNE. périmetre communal, hors budget, ou avec des actions

Léonie aaidé lesagents dans l'entretien et le nettoyage déja lancés), quatre projets ont été mis a la votation des

des locaux quant & Maéwenn, elle a aidé au classe- c\:ltoyens de la commune.

ment et archivage au sein du service administratif. A Uissue de la période d’ouverture des votes, vous avez

Merci a ces jeunes qui se sont investies a nos cotés. été 175 personnes a voter dans le cadre du budget
sz participatif.

..... =
: Résultat du “Budget participatif” 2023

Projet 2013_5 : (e — 63 %

Bourg - Installation d'une signalétique passage piétons

Projet 2013_9 :
La Roulais - Construction d'un four traditionnel de village

Projet 2013_2 : (€) e —— 46 %

Pirudel - Rénovation d'un puit commun

Projet 2013_6 : () mm— 35 %

Les Rochettes - Réduction de la vitesse par l'installation d'un ralentisseur
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Les lauréats 2023 sont donc:

.

ICIPATIF

Signalétique passage pieton o
Proposé par Florence GARNIER

L'objectif de ce projet est de signaler les passages pié-
tons des axes principaux avec un type de signalétique
plus ludique, qui réfléchit la lumiére des phares afin de
permettre plus de sécurité pour tous et une meilleure
accessibilité des commerces.

Au vu du coUt unitaire, un Pieto serait installé en entrée
de bourg en venant de Blain, et un autre en arrivant de
Nozay. Coiit estimé: 3700 €

Puit commun du Pirudel
Proposé par Richard GIRAUD

L'objectif de ce projet est de réhabiliter le puit commun
du village de Pirudel.

Les habitants du village pourraient ainsi disposer d'un
point d’eau collectif pour, par exemple, l'utiliser au jar-
din. Colt estimeé: 650 €

Ll R, :
PARTICIPATIF g/

Proposé par les habitants de La Roulais

La présente demande consiste a la construction d'un
four traditionnel tout en respectant le patrimoine archi-
tectural local.

Ce four sera réalisé en pierres d'ardoises de Nozay,
accompagné de briques réfractaires pour Uintérieur du
four et d'une couverture en ardoises naturelles.

Ce projet permettra de pouvoir bénéficier d'un four
commun traditionnel comme il en existe dans certains
hameaux de La Grigonnais et selon les besoins des habi-
tants du hameau de « La Roulais » et aux personnes
environnantes.

Le but est de faire profiter d'une méthode de fabrication
et de cuisson traditionnelle tout en conservant la trans-
mission du savoir et du go(t des anciennes générations.
Le bal de La Roulais le 13 juillet dernier a déja permis de
recueillir 3500 € a destination de ce projet.

Colt estimé: 4448 €

Ces projets seront travaillés sur l'année 2024. L'équipe
municipale tient a remercier les porteurs de projets et
les citoyens ayant voté pour avoir pris en main ce nou-
veau dispositif. Nous vous donnons déja rendez-vous en
2024 pour la 3¢ édition du budget participatif.

('s)

/
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Taxe d’assainissement: maintien des taux de la redevance

Comme l'année précédente, Le Conseil municipal a décidé lors de sa séance du 3 novembre 2023, de ne pas
augmenter les taux de la redevance d’assainissement. Mise en place en 2012, Cette redevance se veut a la fois

incitative et sociale.

Celle-ci se décompose en 2 parties:
e Un abonnement de 49 €

e Une part proportionnelle liée a la composition des foyers et au volume de m?® consommés

Définition de la part proportionnelle

<50 m? Entre 51 et 90 m® >90 m?
Tarif 1: Pour les foyers
sans personne 4 charge 0,81 €/m? 1,66 €/m? 2,40 €/m?®
<90 m3 Entre 91 et 160 m® > 160 m?
Tarif 2: Pour les foyers avec une
ou 2 personnes a charge 0,81 €/m’ 1,66 €/m? 2,40 €/m?’
< 150 m? Entre 150 et 210 m?® >210 m?
Tarif 3: Pour les foyers avec plus de
2 personnes a charée et entrgprise 0.81€/m? 1,66 €/m?’ 2,40 €/m?’

Pour les abonnés raccordés au tout-
a-l'égout, cette taxe est demandée
par le concessionnaire distribuant
'eau potable, a savoir VEOLIA, par
le biais d'un conventionnement avec
la collectivité.

Cette redevance permet le finance-
ment de notre service d'assainis-
sement communal. Rappelons que
le budget assainissement se doit
d'étre autonome vis-a-vis du budget
général. Inscrites au budget 2023,
des études concernant la réhabili-

Villes et villages fleuris

Ce jeudi 23 novembre, la commune de La Grigonnais assistait a la cérémonie
de Villes et Villages Fleuris 2023 a Durtal, avec la présence de Nicolas MALO,
directeur des services techniques, Vincent ALLARD, agent en charge du
fleurissement et des espaces publics, et Julien CADOREL, élu de la commune.

tation des réseaux ont été conduites
suite au schéma directeur d'assai-
nissement réalisé en 2021. Des tra-
vaux de réparation du réseau visant
a réduire les entrées deaux para-
sites vont étre effectués au premier
semestre 2024.

La commune a eu l'honneur de se
voir remettre sa deuxieme fleur,
ainsi que le coup de cceur du jury
régional.

Ces 2 prix valorisent et récom-
pensent le travail mené tout au
long de lannée par les agents
des services techniques, tant au
niveau fleurissement, que déco-
rations et aménagements, ou
encore gestion durable des espaces
publics. Des axes de réflexions
ont été notifiées afin de pouvoir
prétendre, pourquoi pas, a une
3¢ fleur dans les années a venir.



Vie municipale

La Pacaniere

Voici des petites nouvelles

de la Pacaniere!

Au cours de lannée, nous avons
continué d’entretenir cet espace
naturelnaissant,graceadesateliers
organisés avec des bénévoles.

Du coté de la forét Miyawaki, les
petites plantations d'arbres ont
bien poussé. On peut dire que nous
avons eu une saison pluvieuse qui a
bien aidé a la pousse. Les bénévoles
ceuvrent a bien désherber autour
des arbres afin qu'ils soient libres
de grandir. Grace au bon paillage
qui avait été mis en place, ce travail
a été facilité.

Du coté de la forét comestible, c’est
une merveille! Les petits comme
les grands ont pu profiter de l'abon-
dance des petits fruits a déguster,
des herbes aromatiques fleuries,
des premiers fruits des arbres frui-
tiers, des fleurs comestibles... Tout
au long de l'année, cet espace nous
a gatés, en volume, en couleurs, en
golt et en flore!

Nos deux pacaniers, les piliers de
cet espace se portent bien.
L'élaboration de la mare est un peu
plus compliquée que prévu mais
nous réfléchissons a des solutions.
Nous remercions 'équipe des ser-
vices techniques de la commune
pour nous faciliter la tache en entre-
tenant les allées de la Pacaniere
ainsi que pour leur arrosage esti-
val qui a été bénéfique aux deux
pacaniers.

N'hésitez pas a venir observer de
vous-méme L'évolution.

Vous souhaitez devenir bénévole?
Vous voulez nous envoyer un mes-
sage ? N'hésitez pas a nous contacter
sur: lapacaniere44170@gmail.com
Un site est en construction pour vous
partager l"évolution de l'espace.

Si vous souhaitez participer a ce
beau projet, voici la prochaine
date a retenir:

Samedi 17 février 2024:
9h30-12h00
« Aux petits soins pour
la Pacaniere! »

Les bénévoles « MiniBigKeepers »
continuent d'étre actifs sur les ter-
rains pour enlever les adventices qui
rentrent trop en concurrence avec
les jeunes plants forestiers. Cette
étape est essentielle pour assurer la
belle croissance et la résilience de
la micro-forét. C'est le moment de
nous rejoindre aupres des arbres!

Nous vous donnons d'ores et déja
rendez-vous le samedi 25 mai pour
l'inauguration de la Pacaniére.

Les gardiens de la Pacaniere:
Christophe & Emilie, vous souhaitent
une bonne et heureuse année!



Vie municipale

Entretien des
haies bocageéres

Depuis quelques mois, dans le
cadre du parcours des 7 étangs,
la liaison entre le bourg et la zone
de l'Oseraye termine de se profi-
ler. Pour mener a bien ce projet,
des parcelles ont été acquises en
entrée de bourg rue Pasgrimaud
afin d’établir un nouveau che-
minement pour les vélos et les
piétons.

Afin de mieux dessiner cette
entrée de bourg, un entre-
tien de la haie bordant la rue
A. Pasgrimaud va étre effectué
dans les semaines a venir. Les
plus beaux spécimens seront gar-
dés et un recaptage sera effectué
afin de disposer dans les mois a
venir d’une haie plus qualitative.

Lutte contre les frelons asiatiques

Depuis plusieurs années, nous constatons une augmentation de la population

de frelons asiatiques.

En Loire-Atlantique, on note une
invasion de frelons asiatiques. Avec
la chaleur et le manque d'eau, les
nids se sont multipliés, souvent au
bord de l'eau. Or, le frelon asiatique
n‘a pas de prédateur naturel. Les
ruches sont mises a sac par ces
frelons. Ces derniers se mettent
a trois, quatre ou cinq devant le
rucher et décortiquent l'abdomen
des abeilles. Un frelon peut manger
jusqu’a cinquante abeilles par jour.
C'est un fléau pour la biodiversité.

Depuis pres de 3 ans, la commune
vient au-devant des habitants pour
traiter les nids de frelons asiatiques.

Aujourd’hui, lorsque la présence
d'un nid de frelons est remontée en
mairie, si celui-ci est a moins de 5
metres, il est traité par une personne
de la commune. L'intervention est
gratuite. Il est juste demandé de
financer la bombe de traitement.
Pour les personnes qui le sou-
haitent, il est aussi possible de faire
un don aux ceuvres du CCAS.

Par contre, lorsque les nids sont a
plus de 15 metres, nous n'avons
pas les compétences nécessaires
pour les traiter. C'est pourquoi,
la commune a conventionné avec
l'association sanitaire apicole de
Loire Atlantique [(ASAD44), pour
un montant de 500 € / an. L’ASAD,
depuis plus de 10 ans, détruit les
nids de frelons asiatiques sur les
communes qui le demandent. Ce
conventionnement s'integre dans
une démarche globale de prévention
pour la biodiversité.

)

Fr-;mn commun
(jusqu'a 4 em)

Frelon asiatique
(taille réelle 3 cm)

Au printemps 2024, la commune,
en concertation avec l'association,
réfléchie a la mise en place d'un
plan de lutte contre les frelons. Si
celui-ci aboutit, nous reviendrons
rapidement vers vous pour vous en
informer ety participer.

NOMBRE DE NIDS DE FRELONS
TRAITES

I I«:: 33 (ru) ('/
2023
M
o ol
AEIE
‘/’ V7L "Jgr} 'fnf}
2022
2021
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Mission d’élus en Palestine

Une mission d’élus de La Grigonnais et de Saffré, plusieurs députés dont
Jean-Claude RAUX, député de la é¢ circo de Loire-Atlantique, et des membres
de l'association France Palestine solidarité (AFPS) devaient se rendre en

Palestine du 13 au 21 octobre.

Cette mission avait pour objectifs:

e d'étre grands témoins du quotidien
du peuple palestinien, enfermé et
opprimé, victime d’exactions et de
restrictions.

e d'envisager des coopérations
locales avec ce méme peuple.

Au vu de Lloffensive menée ce
samedi 7 octobre depuis la Bande
de Gaza, par le groupe terroriste
du Hamas, et alors qu'aux tirs de
roquettes ont répondu les bombar-
dements, nous avons d{ reporter
cette mission pour des raisons évi-
dentes de sécurité.

Nous condamnons ces actes odieux
et nous exprimons notre plus pro-
fond regret car les civils, qu'ils
soient palestiniens ou israéliens,
sont les premieres victimes sur les
deux territoires.

Dans la continuité de notre motion
communale, nous déplorons que
la politique menée par le gouver-
nement israélien face au peuple
palestinien ne soit pas plus lar-
gement dénoncée. En effet, l'oc-
cupation israélienne continue de
saper les droits fondamentaux des
Palestiniens, notamment leur droit
a lautodétermination et a lindé-
pendance. Les Palestiniens sont
confrontés a un systeme qui les
prive de leurs droits les plus élé-

mentaires et provoque la détresse
de la jeunesse. Depuis 1947, la ligne
verte, ligne démarquant les terri-
toires palestiniens et israéliens, n'a
cessé d'étre gommée par 'lsraél.

Nous aspirons un cessez-le-feu
dans les plus brefs délais dans les
territoires, pour arréter au plus tot
l'escalade de la violence.

Nous avons une pensée émue et soli-
daire pour les personnes qui devaient
nous accueillir durant cette semaine
sur le territoire Palestinien, et espé-
rons que la situation géopolitique
puisse permettre au groupe de danse
palestinienne de venir le 16 avrila U'Es-
pace Mil'Lieu pour leur spectacle de
danse.

Comiteé culture

Depuis plusieurs mois, le
comiteé culture, composé d’élus
et d’associations de la com-
mune (mais pas que), ceuvre a
développer la culture sur notre
commune, en complément des
événements associatifs et ceux
organisés par la communauté
de communes.

L'évenement festif imaginé par
le comité, a la rentrée de sep-
tembre 2023 n'a pu se faire faute
d’'un nombre suffisant de partici-
pants. Nous travaillons a une nou-
velle date en 2024.

Le 21 décembre, sur proposition
du comité, un spectacle de magie
a été proposé aux enfants des
écoles, de la grande section au
CM2. Un spectacle quia ravi petits
et grands.

Sur proposition de 2 associations
du comité, lorganisation d'un
événement musical est en train
d'étre travaillé pour une planifi-
cation fin septembre 2024. Nous
reviendrons vous annoncer tres
prochainement ce qu'il en est.
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Lors des commémorations du 11 novembre, nous avons
rendu hommage aux soldats qui se sont battus pour la
France, en chantant.

Le 18 novembre, nous avons servi les bouchées apéri-
tives aux repas des ainés.

Le CME sert a faire des projets pour améliorer la vie des
habitants.

Nous recueillons les idées de tous les enfants de la
commune et nous choisissons par un vote, les meilleurs
projets.

Conseil municipal d’enfants - CME "

Voici quelques-uns de nos différents projets:

- Visiter un refuge pour animaux

- Créer un cimetiere pour animaux

- Refaire le terrain de bi-cross

- Visiter la gendarmerie

- Avoir un vendeur de glace L'été

- Construire une cabane dans les arbres

- Créer un espace jeunes

Merci a tous d’'étre venu nous écouter lors de la soirée
des veeux. Le CME vous souhaite une bonne année 2024
et une bonne santé.

Concours photos

Un nouveau concours photos sur la thématique de
la biodiversité locale se déroulera de janvier a avril.

Une votation citoyenne, a 'image de celle effectuée
pour le budget participatif, sera ensuite mise en place
pour une annonce des lauréats lors de l'inauguration
de La Pacaniere le 25 mai prochain. Nous espérons
vous voir nombreux ay participer, que ce soit dans la
catégorie adulte ou dans la catégorie enfant.

0
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Repas des ainés/colis

Le traditionnel repas des Ainés s’est déroulé le samedi
18 novembre 2023. Nos ainés ont pu profiter de la
journée pour se retrouver autour d’un verre offert par
Générations Mouvement, puis du repas toujours aussi
festif. Un nouveau prestataire pour l'animation, Yvon
CHUTEL Animation, a su faire danser et chanter nos ainés.

Pour la premiere fois, nous avons accueilli, une mere
et sa fille, Mesdames Yvonne MARSAC et Catherine
LEFEUVRE. Ce fut l'occasion pour Monsieur Le Maire de
prendre une photo avec elles.

Pour nos Ainés de plus 75 ans et plus qui n'ont pas pu
participer au repas, les membres du CCAS leur ont offert
a domicile un colis de Noél:

¢ Une bouteille de jus de pommes (Amicale Laique des
Marronniers)

¢ Un sachet de bonbons au miel (Les ruchers du moulin,
Puceul)

e Un sachet de chocolats de Noél (Boulangerie -
Patisserie GUITTENY, La Grigonnais)

Spectacle Rouge tabou

e Une terrine de rillettes (Ferme du Bois Suzin, La
Grigonnais) ou une verrine de paté de foie au poivre
vert (Ferme des Becs a Grains, La Grigonnais)

e Un baume a lévres (Terres et O, Le Gavre] ou un savon
(Manz'L Bulle, Le Dresny)

Merci a tous, pour cette belle journée ou ce bel accueil.
Nous vous souhaitons une bonne année et une bonne
santé pour 2024.

Danslecadred’'unévénementinéditproposé parledépartementdeLoire-Atlantique surlethéemedutaboudesreégles,
les classes de CM2 des 2 écoles de la commune de La Grigonnais ont pu assister a une conférence clownesque
« Rouge tabou » pour tout savoir sur les régles - une création de la Compagnie des Arbres nus.

Valérie, sage-femme du conseil départemental de la
délégation de Chateaubriant, a ensuite répondu aux
questions des jeunes garcons et des jeunes filles.

Merci aux intervenantes pour la qualité de cet événe-
ment aussi drole qu'instructif.

Une nouvelle campagne de collecte de protections
menstruelles est prévue du 11 au 31 mai 2024. N'hésitez
pas a y participer. Nous vous informerons lors du pro-
chain bulletin des différents lieux de collectes.




Vie economigue

Nouvelle activite
sur la commune

{OsAFTI

Je suis M.BOUVET Florian. Je
démarre mon activité de conseiller
immobilier sur La Grigonnais. Etant de
la commune depuis maintenant trois
ans, je suis la pour vous accompa-
gner dans vos éventuelles démarches
sur la vente de votre maison ou la
recherche de votre perle rare. Je
n‘attends plus que vous pour avancer
dans ma nouvelle vie professionnelle.
N’hésitez pas a me contacter, je serai
ravi de répondre a vos questions.

06 36 47 79 64 « florian.bouvet(@safti.fr

A la découverte
de nos artisans et
nos commercants

G’ADECORATION

Envie de changement dans votre maison?
Depuis 2017 Uentreprise G'ADécoration
vous propose différentes prestations
pour votre chantier:

- Peinture intérieur/extérieur

- Décoration

- Facade

- Revétements de sols et muraux

J'interviens pour tout type de chantier
que ce soit de la rénovation ou du neuf,
pour le particulier ou le professionnel,
et je vous accompagne sur le choix des
matériaux, les couleurs pour que votre
logement soit dans le style que vous
aimez et personnalisé a votre go(t.

Pour tous vos travaux, n’hésitez pas
a demander un devis. Il est gratuit.
Contact Anizan GIOVANNI

Tel.: 07 68 50 25 43

mail: g.adecoration44@gmail.com

Le Lab’oratoire
; - Emilie anime des ateliers
“| d'écriture créative pour les
/" individuels et les groupes
(bibliotheques, foyers de
vie, écoles, centres sociocul-
turels, EHPAD, entreprises).
L'atelier est un lieu d'aventure col-
lective et individuelle.
On se laisse porter par les propo-
sitions, on collecte des mots de
maniere ludique au contact de sources d'inspiration diverses: balade, arts
visuels, musique, littérature, odeurs, cartes et jeux...
Aucune compétence préalable n'est requise, juste l'envie d'essayer. Les ate-
liers d’écriture du Lab’oratoire s'adressent a toutes et tous. C'est un lieu ou les
participantes et participants sont libres d’écrire et de lire s'ils le souhaitent.
Les ateliers s’adaptent a tous les publics, enfants, adultes, scripteurs ou
non, lecteurs ou non.

Contact

Emilie » le-lab-oratoire@outlook.fr
Site internet: https://lelaboratoireonline.wixsite.com/le-lab-oratoire
Facebook: Le Lab’oratoire - Emilie Friess

Ateliers a venir a La Grigonnais

Adultes: vendredi 26 janvier 2024 de 20h a 22h30
Ados: vendredi 26 janvier 2024 de 17h45 a 19h15
Enfants: stage mardi 27 et mercredi 28 février 2024

HISTOIRES

Association des commercants,
artisans et indépendants

ACAI

L’association des commercants,
artisans, et indépendants de La
Grigonnais tient a remercier toutes
les personnes qui ont contribué a
la réussite du marché de Noél du
25 novembre. Déja en préparation
pour celui de l'année prochaine,
nous encourageons les indépen-
dants de la commune a rejoindre
notre jeune association.

L’A.C.A.l. vous souhaite une bonne
et heureuse année.

0




Bonjour a tous, pour cette année scolaire 2023-2024,
l'équipe éducative de 'école s’est agrandie.

Adéle VALLAIS a commencé le 1¢ décembre 2023 une
mission de 7 mois en tant que Service Civique Universel.
Elle a pour mission principale la gestion de la biblio-
théque de l'école et participe aux projets des classes.
Nous accueillons également tous les mardis Anna
WHITTOCK, originaire d’Angleterre. Elle est assistante
d’anglais et animera les séances de langue vivante avec
les enseignantes dans les classes d'élémentaire. Elle
sera aussi présente a l'accueil en maternelle.

Le theme de l'année scolaire nous emmene « dans la
rue». Les éléeves expérimentent «lécole dehors »,
une pratique pédagogique permettant de développer
les compétences en s‘appuyant sur l'environnement
extérieur de proximité. Les deux classes de CP-CE2
ont réalisé une promenade « mathématiques » dans la
commune a la recherche de nombres, de formes puis ils
ont fait de la production écrite et du Land Art dans La
Pacaniere.

A Uoccasion de la Semaine du golit en octobre, les TPS-
PS-MS-GS ont rencontré Richard MENANT, propriétaire
des Vergers de La Grigonnais. Richard a présenté diffé-
rents types de pommes et a partagé du jus de pommes
avec les éleves. Les éleves ont ensuite cuisiné de déli-
cieux chaussons aux pommes. Aux beaux jours, les
classes de maternelle se rendront dans les vergers pour
poursuivre leurs découvertes.

Lors de cette semaine, les CM1-CM2 ont visité le GAEC
des églantiers avec Alexandre AMOSSE, ils ont décou-
vert la ferme d’élevage et dégusté du lait.

En novembre-décembre, Pascaline VINCELOT, danseuse
aupres de Musique et Danse en Loire-Atlantique a tra-
vaillé avec les classes de CP-CE2 et de CE1 autour de la
thématique de la rue: différents rythmes et exploitation
du mobilier urbain.

Les éleves de maternelle ont assisté a leur premiere
séance de cinéma au Nozek. Ils ont pu découvrir les
lieux et visionner « Piro Piro ».

Tous les éleves de L'école fréquentent trois fois par an
« le Cirque des Pages » bibliothéque municipale afin de
découvrir le lieu et d'emprunter des livres. Les GS et les
CE2 bénéficient de séances avec Magali RICOUL, biblio-
thécaire autour de la thématique des villes et du théatre.

Les CP-CE1-CE2 et CM2 effectueront tout au long de l'an-
née desséances de piscine aux « Bassinsde La Chesnaie »
a Nozay, accompagnés de parents, de grands-parents que
nous remercions fortement. Au travers de ces séances,
les éleves travaillent autour de Uhygiéne, des regles
de sécurité, de U'entrée dans l'eau, de limmersion, des
déplacements et de la gestion des émotions, le tout grace
au professionnalisme de l'équipe éducative de la piscine.

Semaine des talents et de la maternelle,

importance du partenariat entre tous les acteurs
L'école a organisé en novembre une « Semaine des
talents » afin d’ouvrir les portes de l'école a tous, petits
et grands. L'objectif de cette semaine était de mettre en
avant les réussites de chacun pour permettre a tous
de s’épanouir au sein de l'école. La semaine fut riche
et variée. Au programme: instruments de musique,
danse, dessin, aquarelle, poterie, céramique, langue
des signes, langues étrangeres: arabe, bambara, jeux
d'échecs, mime, coiffure, performances sportives...
L'équipe enseignante remercie fortement tous les parti-
cipants pour cette expérience réussie qui sera renouve-
lée 'année prochaine!

Vous pouvez retrouver le site de l'école des marronniers
a l'adresse suivante: https://ecoleprimairelesmarron-
niers-lagrigonnais.e-primo.fr/

Les inscriptions pour la rentrée de septembre 2024
peuvent se faire en mairie des a présent en fournissant
le carnet de santé, le livret de famille et un justificatif
de domicile. N'hésitez pas a contacter la directrice de
l'école, Julie GICQUEL pour tous renseignements (jour
de décharge de la directrice le lundi) au 02 40 51 30 43 ou
par mail ce.0440557s@ac-nantes.fr

L'équipe enseignante vous souhaite
une tres belle année 2024.

Merci a toutes et a tous,

L’équipe enseignante
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Toute U'équipe de U'Amicale Laique des Marronniers
vous souhaite une belle année 2024, qu’elle soit remplie
de moments conviviaux et de nouveaux projets!

Aprés une pause estivale nécessaire a la suite des inter
quartiers et de la féte de 'école, l'équipe est repartie en
septembre avec des nouvelles recrues motivées, et nous
avons di dire au revoir a Maud, Nicolas et Réjane, des
supers amicalistes qui vont manquer a toute l'équipe!
Nous les remercions pour leur engagement de ces der-
nieres années. Le bureau de l'association est constitué
cette année de Christine CADOREL et Aude LOGODIN
(co-présidentes), Laétitia PHILIPPS et Hélene CHIRON
(secrétaires) et Nolwenn LAMY et Elodie CHAIGNON
(trésoriéres).

[ e

Ensuite, la fin d’année a été bien remplie pour 'amicale
qui a repris ses activités avec succes... Téléthon, marché
de Noél, vide ta chambre, vente de sapins et huitres.

Malheureusement, c’est avec regret que nous n‘avons
pas pu renouveler notre stock de jus de pommes.

2024 s'annonce aussi sympathique et conviviale que
2023. Comme chaque année, nous vous proposerons des
crépes et galettes le samedi 17 février et une bourse aux
vétements, jouets et articles de puériculture aura lieu le
6 avril.

La féte de l'école, dimanche 30 juin, cloturera l'année
scolaire.

Tout cela bien slr, toujours dans 'objectif de financer
des projets pédagogiques de l'école des Marronniers.
Ace propos, un projet exceptionnel est en train de mrir...
on vous en dira plus dans les prochaines semaines mais
réservez déja votre dernier week-end de septembre, un
drdle de convoi va s'installer dans la commune.

D'ici la portez-vous bien!

L’amicale laique des Marronniers

En cette période de l’Avent, le partage est plus que jamais a 'honneur et c’est dans cet esprit que les membres de
I'OGEC ceuvrent pour les éléves de Saint-Michel, afin de donner un coup de pouce pour rendre possible les beaux

projets de l'école.

Le 25 novembre, nous avons été a
nouveau invités par UACAI, l'asso-
ciation des commercants et artisans
indépendants de la commune, au
marché de Noél. Nous les en remer-
cions chaleureusement. Qutre le fait

que c'est un moment de retrou-
vailles et de joie inégalé pour petits
et grands, cet évenement est majeur
dans la vie de notre OGEC, permet-
tant une belle recette pour notre
école. Et les idées pour cela n'ont

()

pas manqué cette année: confec-
tion d'objets par les éleves de CM,
réalisation de bonnets de Noél per-
sonnalisés, fabrication de sapins en
bois, confection de cookies, jeux du
casse-noix, tout cela concu par des



Lors de cette premiére partie d’année scolaire, les 68
éléves de l'école Saint Michel sont impliqués dans le
projet de UUGSEL de la DDEC 44: « A VOS TALENTS,
PRETS, PARTEZ ».

Aprés avoir tenté des défis pour se dépasser, ils s'ap-
pliquent autour du theme du partage et la période est
propice. Comme chaque année, les enfants et les
familles de l'école étaient présents au marché de Noél,
le samedi 25 novembre au jardin d’Anna. Une vente de
bonnets personnalisés ainsi que des bricolages et cartes
de voeux ont été réalisés. Les invendus ont été offerts a
'EPHAD de Nozay.

Dans leur parcours sportif, les enfants s'impliquent
sérieusement dans le projet PARIS 2024.

Depuis le mois d'octobre, les enfants de la classe de
PS MS GS bénéficient de séances de motricité une fois
par semaine avec Florian VEDERINE et sa mascotte
« Marchi », pour apprendre a « gérer ses émotions a tra-

vers le sport »; les enfants
adorent et participent avec
beaucoup d’enthousiasme
et de sérieux.

Les classes de CP CE CM
s’entrainent a l'exercice du flashmob et envisagent de
partager ce moment avec le public lors de la kermesse
de l'école, le 23 juin prochain.

Dans leur parcours artistique, et selon les classes, les
enfants sont partis a la rencontre découverte de Matisse,
Kandinsky, Mondrian... Les éleves de CM sont partis a la
recherche d'indices sportifs en manipulant du papier d'alu-
minium. Les éleves de CP et CE ont manipulé le fusain. Les
PS MS GS ont démarré leur arbre des saisons.

Les 3 classes de l'école s'exercent a la citoyenneté grace
aux élections des délégués. Les enfants qui le souhai-
taient ont pu se présenter, faire campagne en réalisant
des affiches. Les délégués élus lors d’un vote participent
a l'assemblée des délégués.

Nous avons applaudi nos 6 délégués, garcons et filles, de
tous niveaux confondus et nous allons réfléchir vite a des
actions a mener pour notre école.

Des a présent, vous pouvez inscrire votre enfant a
["école Saint Michel pour la rentrée de septembre 2024,
en contactant le chef d"établissement Mélanie RENAULT
au 02 4051 37 61 (répondeur)

ou par mail: ec.grigonnais.st-micheldec44.fr.

parents, péche a la ligne et la tra-
ditionnelle photo du Pere- Noél ont
ravi nos visiteurs.

Nous remercions les parents
d'éléves pour leur soutien ainsi que
Jules pour sa belle caléche!

En 2024, deux dates importantes

sont a noter dans vos agendas:

o Le 13 avril 3¢ édition de notre
concours de palets.

¢ Courant mai, une vente de

Madeleine BIJOU sur la demande
des parents d'éleves.

e Le 23 juin la kermesse de l'école
Saint Michel.

Cette année, les enfants du CE1
au CM2 ont la chance de partir en
voyage scolaire a La Turmeliere, afin
de devenir de journaliste en herbe
sportif. Le colt du voyage a été allégé
grace a l'octroi d'une subvention de
la commune de La Grigonnais et par

®

la contribution de l'association SMHA
(Saint Michel d’hier a aujourd’hui)
et nous les remercions pour leur
grande générosité.

De son coté, UOGEC prépare une
action de vente de saucissons afin de
réduire la participation des familles.

Trés belles fétes de fin d'année a
tous!

L’équipe de ['OGEC Saint-Michel.



La semaine du goiit 2023

Cette année l’équipe cuisine du restaurant scolaire a organisé, en lien avec les écoles de La Grigonnais, des ateliers
pour les éléves du CP au CE2 pour la semaine du golt du 16 au 20 octobre.

Environ 80 enfants ont été accueillis sur 3 jours dans les locaux du restaurant scolaire afin de confectionner de la
patisserie pour 2 desserts servis le midi et un goQter servi au périscolaire.

Du matériel adapté aux enfants a été spécialement acheté pour l'occasion et sera mis a disposition des écoles, du
centre de loisirs et resservira évidemment pour de futurs ateliers cuisine.

Merci aux équipes pédagogiques et aux parents accompagnateurs pour ces beaux moments.

Recette pour 25 petits cookies:

INGREDIENTS:

¢ 140 g de beurre pommade

¢ 225 g de pépites de chocolat noir

¢ 75 g de sucre blond

® 75 g de sucre complet

* 300 g de farine T60

e 2 ceufs

2 cuillére a café d'extrait de vanille
2 cuillére a café de levure

ETAPES:

(1) Mélanger le beurre pommade (beurre mou) et les
sucres jusqu'a ce que le mélange soit un peu mousseux.
(2) Ajouter a ce mélange l'ceuf puis la vanille. Mélanger.
(3] Ajouter la farine tamisée (a l'aide d'une passoire] et la
levure. Mélanger.

(4) Ajouter enfin les pépites au mélange, bien malaxer
pour répartir les pépites.

(5) Former un rouleau avec la pate a cookies et découper
25 « tranches ». Former des petites boules et les dispo-
ser sur la plaque, aplatir légérement avec la main.

(6) Cuire a 170 °C entre 8 et 10 minutes.

Recette pour 1 grand Crumble:

INGREDIENTS:

* 280 g de beurre pommade

* 230 g de sucre blond

¢ 400 g de farine T60

* 800 g de pommes a cuire

* 80 g d'amandes entieres

* 80 g de noix de cajou entieres

ETAPES:

(1) Mélanger le beurre pommade (beurre mou) et le
sucre a la main puis ajouter la farine.

(2) Mixer grossiérement les amandes et les noix de
cajou, puis les ajouter a la pate a crumble. Placer la pate
au réfrigérateur.

3) Eplucher (ou pas) les pommes, les vider, et les couper
en dés.

(4) Placer les dés de pommes dans le fond du plat.

(5) Egrainer ensuite la pate sur les pommes en répartis-
sant bien le mélange.

(6) Cuire & 180 °C pendant 30 minutes environ.
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Bonjour a tous,

Lors de notre assemblée générale de 2023, 'association a accueilli deux
nouveaux membres, Marie-Agnes DUGUE et Jean-Luc LEMAITRE.

Les axes d'action de l'association restent la santé et l'éducation aupres du
peuple malgache.

En juin 2023, la somme de 3000 € a été versée a 'Association AVEC (Agir et
Vivre Ensemble pour Coopérer] de Chartres afin de participer au financement
de Uinstallation de correction et d'accroissement de la capacité de production
électrique du dispensaire a Antsiramandroso. En effet, la création de la
maternité nécessitait une augmentation de la puissance du réseau électrique.

Avec le bénéfice de notre soirée du 30 septembre animée par le groupe Sagarnaga
ainsi que vos dons, nous prévoyons de collaborer avec 'association AVEC pour
soutenir le projet d'installation de chauffe-eaux solaires au dispensaire.

En juillet 2023, nous avons réglé la somme de 3440 € pour 'aménagement
d'une bibliotheque et lachat de tables informatiques pour Lécole
d’Androvakely a coté d'Antsirabe. Cette somme avait été collectée lors du
cross solidaire du college Saint-Joseph en octobre 2022,

Ce cross solidaire organisé et encadré par l'équipe enseignante a été
reconduit en octobre dernier, les éléves ont réuni la somme de 4982 €. Bravo
pour cet élan de générosité. Ces précieux euros devraient permettre a l'école
d’Antsobolo de rafraichir les peintures des classes ainsi que d'assurer le
paiement des salaires des enseignants.

Vous pouvez retenir 2 dates:

e 27 janvier 2024 pour notre assemblée générale a 14h30 a la salle du Menhir
* 5 octobre 2024 pour notre soirée repas avec animation
Vous avez toujours la possibilité d'adresser vos dons a Association ASEM - 16
rue des Landreaux - La Grigonnais, recu fiscal en retour.

MERCI pour votre générosité et vos encouragements qui nous permettent
de continuer avec beaucoup de motivations la poursuite de la mission de
Samuel MALO.

Veloma (au revoir en malgache)
Pour ['association, Marie-Paule CERISIER

e

Cay est, nous revoila!

Aprés une pause di a la crise sani-
taire et a divers événements per-
sonnels de nos membres, nous
sommes de retour.

Toujours passionnés et toujours
préts a entretenir nos 3 regles de
vie associative « l'échange, la convi-
vialité et le partage ».

Nous sommes trés heureux de vous
annoncer que notre 6¢ open de flé-
chettes électroniques aura bien lieu.
Nous vous donnons rendez-vous le
samedi 17 février 2024 a UEspace
Mil'Lieu. Le tournoi est ouvert a
tous: aux licenciés et non licenciés.

Quelques petits changements ont
eu lieu au sein de notre bureau lors
de notre assemblée générale de
novembre dernier:

M. LEGENTILHOMME Corentin
(président),

Mme LERAY Gwenaélle (trésoriére),
M. RADENAC Olivier (secrétaire).

« Let’s go GRIGO!! »
Les Grigo'Darts

LA GRIGONNAIS

r 2024 —

LES Gim,(;- DARTS

salle du Millieu

en doublette masculine en doublette mixte

20€ par doublette

Boret Restabrant sur place

riptions seront sées sous formes de prime

Inscriptions au Q6 69 4397
Qég'emen{s & envoyer & Corantin Lﬂgenir”‘\ mme
15 le Chatelier - 44390 Puceul




Le comité souhaite la bienvenue a Nicolas ROBIN,
Théo CARCOUET et Julie DEVRIENDT. Nous tenons a
remercier Nicolas MORTIER, Alban GICQUEL, Francois
DUGUE, Thierry GIUSEPPIN et Tristan LEBORGNE
pour leurs investissements et les années passées au
sein de l'association. Bonne continuation a eux.

Présidente: BRETECHE Emilie

Vice-Présidente: BRIAND Carole

Trésorier: COUROUSSE Nicolas

Trésorier Adjoint: CAHAREL Nicolas

Secrétaire: LERQY Aurélie

Secrétaire Adjointe : VAUGEQIS Marion

Membres: Jean-Francois PINEL, Clément RAJALU,
Jules CAHAREL, Jérome DEBRAY, Théo CARCOUET,
Johan NARCISSE, Johann OLIVON, Frédéric BRETECHE,
Nicolas ROBIN, Julie DEVRIENDT et Patricia ALBERT.

2023 s’est achevée avec le Célibal qui a été a la hauteur
de nos attentes. Les manifestations de l'année ont été
tres positives ainsi que la location, merci Fishou pour
ta gestion et ton temps passé.

Cette année le comité a remis un cheque d'un mon-
tant de 1000 € au CCAS de La Grigonnais.

L’année 2024 est déja bien remplie, a vos agendas:

¢ 5 mai Concours de Péche
e 8 juin: JO de La Grig

e 5 juillet: Soirée jeux

e 25 aolt: Vide Grenier

* 9 novembre: Bal

Nouveau dans la location, trés prochainement sera
proposée une sono en plus du matériel actuel (vais-
selles, barnums, plancha, perco, friteuse...). N'hésitez
pas a contacter Johann OLIVON au 06273074 27.
Nous vous attendons nombreux sur nos manifesta-
tions et vous souhaitons une excellente année 2024.

Pour tous renseignements complémentaires,
vous pouvez contacter le 0650813007.

Comme chaque année depuis plus de dix années main-
tenant, les associations de La Grigonnais et leurs 80
bénévoles se sont pleinement investis pour la réussite
des actions au bénéfice exclusif de l'association AFM-
Téléthon. Voici, enrésume, les activités conduites en 2023,
tous les fonds collectés vont directement aux travaux de
recherche soutenus par cette association nationale.

Le 5 novembre 2023, les foulées du Téléthon, apres une
semaine de préparation sous une pluie insistante, ont
accueilli un grand nombre de participants: 232 randon-
neurs a pied, 49 coureurs a pied, 25 cyclistes sur route
et quelques dizaines de randonneurs a dos de poneys;
ce succes récompensait les bénévoles qui ont, les jours
précédents, nettoyé les sentiers... pour rien puisque les
circuits ont été modifiés la veille en raison d'un arrété
préfectoral.

Les 4 mercredis de novembre et le samedi du marché
de Noél, 465 boules de pains cuites et vendues au
four communal ont permis de faire participer un plus
grand nombre de personnes a cette action en faveur du
téléthon; un grand merci a la boulangerie - patisserie
GUITTENY et la charcuterie COSSARD de La Grigonnais,
a la boulangerie - patisserie UAmour est dans le blé de
Blain, ainsi qu'au fournisseur de farine, la minoterie
BOURSEAU a Nozay. Cette année, de nouveaux chauf-
feurs de four sont venus grossir les équipes et prépare-
ront la reléve pour les années a venir.




Le 25 novembre, jour du marché de Noél, 'association
ACAI nous a réservé un stand pour nous permettre de
vendre les traditionnels plats a emporter : tartiflettes,
choucroutes, boules de pain et brioches. Pendant ce
temps-1a, sous la responsabilité de Jules et Karine petits
et grands pouvaient aussi participer en effectuant une
balade a poneys.

Et aussi retour sur une année bien remplie au Club de
l'amitié Génération Mouvements.

Le 3 juillet, une sortie sur la Mayenne emmenait une
trentaine d'adhérents du club au fil de l'eau avec les
commentaires tres précieux de l'animateur proposé par
le voyagiste CAVE : repas, soleil, chocolat, tout était réuni
pour passer une agréable journée de détente.

Les jardins d’Anna et de Robert attendent la fin de U'hi-
ver pour une nouvelle saison; cette année, avec pourtant
une météo capricieuse, la production de légumes a été
abondante, plus de 120 paniers de légumes ont pu étre
livrés; les trois quarts d’entre eux ont été distribués a
des familles dans le besoin repérées par le CCAS de La
Grigonnais, le reste a été distribué aux jardiniers béné-
voles du club.

En cette fin d'année 2023, les randonnées, les parties de
pétanque, les repas rencontrent toujours autant de suc-
cés. Bonne participation au thé dansant le 26 novembre
dernier; les danseurs apprécient la qualité profes-
sionnelle de Sylvere BURLOT qui assure une ambiance
joyeuse l'apres-midi entiére.

Le bilan de toutes ces activités qui se sont déroulées en
2023 vous sera présenté dans le détail lors de l'assem-
blée générale du club Générations Mouvement le samedi
3 février 2024 salle du Pré Clos a 14h30. A cette occa-
sion, 'adhésion 2024 vous sera proposée au montant
inchangé de 14 €; cette adhésion permet de participer
toute l'année aux activités du club y compris celles du
jardin partagé, du SEL, des randonnées pédestres, de la
pétanque et de bien d’autres choses encore.

Le calendrier des activités 2024 vous sera remis au cours
de cette assemblée qui se terminera par la traditionnelle
galette des rois et le verre de l'amitié.

Bonne année 2024 a tous, n'hésitez pas a nous rejoindre.

Rappel des activités hebdomadaires

* Randonnées pédestres le jeudi, départ a 9h15 parking
de 'Espace du Mil'Lieu.

 Pétanque tous les jeudis a 14h30 au pré clos.

e Jardinage a volonté au jardin d’Anna, permanence le
mardi matin a 9h30.

* Repas ala Grimandise, puis jeux de cartes, un jeudi sur
deux.

Et d'ores et déja des nouveautés sont en préparation:
voyages, spectacles, atelier écriture...

Le Président: Marcel BODINEAU

(®)



SOIREES CABARETS 2024

Pour la 39¢ édition, la troupe des
Saltimbanques de La Grigonnais
prépare son nouveau spectacle des
Cabarets 2024. Danses, chants et
sketch rythmeront les 6 représenta-
tions qui auront lieu a 20h a U'espace
Mil'Lieu:
¢ Soirées avec repas:

20/04, 26/04, 30/04, 04/05
* Soirées sans repas:

27/04, 03/05

Pour découvrir ce que nos
Saltimbanques vous ont préparé,
nous vous attendons nombreux a
la salle du Menhir pour prendre vos
réservations.

Dates des permanences:

* 19h: 22-29/03, 5/04
* 11h: 23-30/03, 13/04

Vous aimez la photographie,

Vous aimez prendre des photos,

Vous aimeriez partager cette passion,
Vous souhaiteriez progresser dans ce
domaine,

Alors venez rejoindre L'Objectif
durable, association de photographes
amateurs de la région de Nozay.
Deux ateliers photo par mois a
Saffré, des sorties photo, des for-

Tarifs avec repas:

Adulte 18 €/Réduit 13 €/Enfant 9 €
Tarifs sans repas:

Adulte 10 €/Réduit 7 €/Enfant 5 €

EL CEP 2024

Nous sommes heureux d’accueillir
au sein de l'association, une nou-
velle équipe dynamique: la com-
mission El Cep. Motivés, ils ont un

mations internes ou externes, des
intervenants, des expositions, beau-
coup d'échanges et de partage dans
un esprit convivial.

Ces activités sont ouvertes a tous,
quel que soit le niveau de pratique et
le matériel utilisé.

N'hésitez pas a demander de plus
amples renseignements et/ou a
nous rejoindre. Il est possible de

objectif commun: faire perdurer ce

festival sur le territoire en y mettant

toute 'énergie nécessaire a sa réus-

site. A vos agendas, notez dés a pré-

sent la date de la prochaine édition:

e 6 et 7 septembre 2024 au lieu-dit
Le Cep.

Merci a vous,

Tiphaine pour les Saltimbanques

s'inscrire a toute période de l'année.
Adhésion: 20 €; L'assemblée géné-
rale du club aura lieu le vendredi
12 janvier 2024 a la médiatheque
du chateau a Saffré. Vous y serez les
bienvenus.

¢ Jean-Claude: 06 89 86 67 96
e Isabelle: 06 07 44 53 93
e Dominique: 06 60 85 60 99

(20)



Avis a la population de La Grigonnais !

Attention, si vous passez dans le
bourg les 21/22/23 mars prochain,
faisez GAF!

GAF  (Giboulées Artistiques &
Festives), c’est le nouveau rendez-
vous culturel et artistique que vous
mijote le Collectif FiP.

Aprés huit éditions du Festival
International de Puceul dans le
bled voisin, l'association prend ses
cliques et ses claques et vient poser
ses chapiteaux le temps d'un week-
end sur votre commune, aux abords
de la mairie.

GAF, c’est les arts de la rue, le cirque,
le théatre, la musique et la danse qui
s'invitent pres de chez vous.

Sous le grand chapiteau de 'Ogreé-
toilé, dans 'Espace Mil'Lieu ou dans
sa cour centrale, venez découvrir

spectacles, concerts et entresorts,
applaudir comédiens, acrobates
et musiciens, ou tout simplement
prendre du bon temps autour d'un
verre, faire des rencontres ou faire
la féte!

La bande de bénévoles du coin, dans
le sillage de la Cie Paris-Bénares,
est ravie de débarquer a La
Grigonnais et vous invite, si le coeur
vous en dit, si 'envie vous démange,
a la rejoindre.

GAF, ca commence des le jeudi soir
sur le marché, jusqu’au samedi soir,
et c’est pour tout le monde, petits et
grands (et moyens)!

Ouvrez grand les mirettes et les
écoutilles, la programmation sera
révélée prochainement...

Contact: bureaufipldgmail.com

(1)

&
AFMTELETHON

INNOVER POUR GUERIR y L |

Les foulées du Téléthon qui se sont
déroulées le dimanche 5 novembre
2023 sous un soleil grigonnaisien:
marcheurs, coureurs et cyclistes,
ontrépondu a notre appel, ils étaient
306 participants. Nous remercions
les 100 bénévoles qui ont permis la
réalisation de cet événement.

Les ventes de 465 boules de pains
cuites au four a pains de lacommune
ont eu un réel succes. Nous en pro-
fitions pour remercier la charcuterie
COSSARD, la boulangerie - patisse-
rie GUITTENY de La Grigonnais, la
boulangerie - patisserie L'amour
est dans le Blé de Blain, ainsi que la
minoterie BOURSEAU pour le don de
farine.

Nous avons vendu 252 plats et 104
briochettes lors du marché de
Noél organisé par U'ACAI le samedi
25 novembre 2023. Sans oublier, les
91 balades a poneys appréciées des
petits.

Toutes ces manifestations per-
mettent de faire un don au Téléthon
de 4409,89 € (dont 354,17 € de dons).

Rendez-vous a la prochaine édition
pour les foulées qui se dérouleront
le dimanche 3 novembre 2024.

Merci a vous tous !!!!

Elodie ALLARD pour le Téléthon




G- LA GRIGONNAIS (Loire-inl.) - Place de I'Eglise - Route de Nozay

Le 27 septembre, la Comcom de Nozay a émis un vote
positif, a Uunanimité, sur un accord de vente d’un lot de
1,35 ha sur le parc de L'Oseraye, en faveur d’un abattoir de
2000 m? (10000 volailles abattues/j, soit 2,5 millions/an).

Classé ICPE et considéré comme « petite structure »,
celui-ci est soumis a déclaration (procédure de dossier
simplifié, sans enquéte préalable, ou le demandeur doit
seulement se porter garant de la conformité de son pro-
jet aux prescriptions légales).

Cette demande émane de la société civile ALDIMMO,
groupe familial émirati, basé aux E.A.U et spécialisé dans
le traitement et la vente de produits carnés halal (pour
plus d'info: https://www.cc-nozay.fr/medias/2023/10/
DELIBERATIONS-COMPILEES-CC-27SEPT-2023.pdf).

Un «idéal » présenté... Mais... Que dire des quantités
d'eau dépensées pour les nettoyages, alors que cette
précieuse ressource fait U'objet de toutes les attentions
et est devenue source de conflits ?

Que dire de la propension, au fil du temps, de l'agro-indus-
trie a doubler, voire tripler ses productions et par consé-
quent, ses pollutions (emballages plastiques, pollutions
routiéres etc.) alors que l'état, en matiére de contréle des
abattoirs, fait preuve d'insuffisance notoire, voire de cécité
volontaire?.. Que valent, par ailleurs, les autocontréles ?

Alors que l'enjeu n°® 2 du projet de territoire 2017-2030
de la comcom, orientation stratégique N° 1, stipule de
« promouvoir les circuits courts: volonté de parvenir,
en 2030, a 50 % d’approvisionnement local majoritaire-

« Les liens se retissent dans un groupe de villages de
La Grigonnais »

En 1864, une partie du territoire de la paroisse de Vay fut
officiellement détachée et partagée en cing « frairies »
ou fraternités.

L'une d’elles, la frairie de Blouzac prépare un évene-
ment le 6 juillet 2024.

L'idée: retrouver les liens qui existaient au sein de la
frairie lors d'une journée conviviale.

Les villages de la frairie del Blouzac: La Chaussé,
Blouzac, L'Hotel-Guichard, L'Etriché, Les Mortiers, La
Noé de la Barre, La Noé Martin, La Lande du Foué, le
Cep, La Bidaudiere, La Claie des Bois, La Gagnerie. »

ment bio », nos élus viennent de cautionner un maillon
de l'élevage intensif, bourreau de la condition animale,
accapareur de terres nourriciéres et calamité pour nos
rivieres (attention... nitrates!).

En novembre, Camil a fait partie des 840 manifestants
de la grande « farandole de l'eau », venus pour protester
contre la réouverture de la carriere du Tahun: ambiance
bon enfant en dépit du remarquable déploiement de forces
de Uordre (drones, controles des véhicules, escadrons
importants)... Il n’en demeure pas moins que l'étang sera
vidé de son eau et de sa vie et comblé de déchets inertes,
les sols aux alentours, creusés jusqu’a la moelle!

Cet écrin de verdure a l'atout touristique, qui méritait
d'étre classé refuge naturel, le voila traité comme un
moins que rien!

Enfin, une note plus optimiste: la victoire de tous ceux
-Politiques, communes, associations et citoyens- qui,
mobilisés depuis plus de 3 ans, nont cessé de dénoncer
les méfaits de la méthanisation industrielle : le méthani-
seur XXL de Corcoué-sur-Lognes ne verra pas le jour. Le
préfet a dit « NON ».

CAMIL : camil@mailo.com.



Actualités du territoire

Don du sang

ADSB de Nozay Sang
B ¥

LEDONDESANG:Tous . 3

concernés, tous des O@ 1

potentiels receveurs! Sueg®

C'est un geste rapide et gratuit qui
permet de soigner un million de per-
sonnestous lesans. L'Etablissement
francais du sang garantit l'autosuffi-
sance en produits sanguins du pays
aux cotés de nombreux bénévoles.

Toutes les 2 minutes en France,
quelqu'un a besoin de sang que ce
soit dans le cadre d'un traitement
ou pour une opération chirurgicale.
Les dons de sang sont vitaux pour
de nombreux patients pour qui,
seule une transfusion sanguine peut
contribuer a les soulager ou a les
guérir.

Et si demain c’était VOUS ou l'un
de vos proches! Alors sans plus
attendre DEVENEZ DONNEUR!
Participez aux collectes qui auront
lieu @ NOZAY en 2024 :

Y
Rsldmuzz NEOUS
DEVENEZ DONNEUR.

DON DE SANG

Sur RDV: dondesang.efs.sante.fr

Salle des Etangs (3 route de la base des Loisirs)
De 9h30 a 12h30 et de 15h30 a 19h30

« Mardi 20 février
« Lundi 6 mai
« Jeudi 4 juillet
= Jeudi 29 aoiit
« Mardi 29 octobre
« Jeudi 26 décembre

Le cirque des pages

 Soirée Pyjama-lecture le vendredi 19 janvier
de 20h30 a 21h30, pour les enfants de 4 a
9 ans accompagnés par un adulte.

Enfile ton pyjama, attrape ton doudou et c’est

parti pour les histoires!

Réservation au 02 40 79 31 65 ou sur notre site
internet www.cc-nozay-bibliotheques.fr

e samedi 13 avril, mating’:e jeux extérieurs avec
Les Copains d'abord. A partir de 3 ans. Sans

inscription.

Magali RICOUL

ESP 44

Notre structure ceuvre au retour
a U'emploi des personnes du terri-
toire depuis plus de 35 ans.

Cette action est rendue possible
graceal'implication de ses salariées
permanentes et de ses bénévoles.

Aujourd’hui, aprés plus de 20 ans
d’engagement pour certains, ESP44
souhaite redynamiser son groupe de
bénévole.

Nous BECHERCHyNS DES

QZNEVO(,&S

CUTVE g
ROTRE STRUCTIRE TRAVAILLER (
LBJD[ﬂ DU PARTICIPER ALK DECSION &
€ WRE v
IVADMIMISTRATION 7



Actualités du territoire

La Mano

Soirées d'échange
pour les parents
autour des émotions

a la bibliotheque de Vay

Marietta de LaMano et Pauline DREAN,
psychologue et sophrologue, proposent
des soirées parentalité autour des
émotions.

Les émotions font partie intégrante
de notre quotidien, mais parfois, elles
peuvent représenter un défi dans la ges-
tion des relations parents/enfants. Pour
accompagner les parents dans ce par-
cours, nous vous invitons a participer a
des soirées d’échange autour de la thé-
matique: Les Emotions.

Chaque soirée débutera par un moment
de sophrologie, offrant aux participants
U'opportunité de se recentrer. Ensuite,
place a un échange d’expériences ou
les parents partageront des situations
concrétes, enrichies par les apports
d'informations pour une meilleure
compréhension.

Pauline DREAN, psychologue et sophro-
logue, et Marietta DAILLEUX, animatrice famille a
LaMano, co-animeront ces soirées. Leur expertise com-
plémentaire promet des moments riches en partage.

Au programme également, un bilan des outils ressources

disponibles, suivi d'une agréable surprise pour conclure la
soirée sur une note positive !

Pauline
Psychol

Marietta

Biblioth

Mardi

19

décembre 23

Lafﬁgno

INFORMATIONS PRATIQUES :

Dates et horaires: les mardis 19 décembre 2023,
23 janvier 2024, 13 février, 19 mars, et 16 avril de 18h45
a 20h45. Ces soirées sont indépendantes les unes des
autres, vous pouvez participer a une ou plusieurs soirées
selon vos envies.

Mode de garde: Un service de garde sera organisé.
N'oubliez pas d’apporter le pique-nique de votre enfant.

La Grange aux Livres

) SOIREES
D'ECHANGE POUR
LES PARENTS
AUTOUR DES

-2z EMOTIONS

Animé par

Dréan,
ogue et

Sophrologue, et

Dailleux,

Animatrice famille
a LaMano

VAY

Gratuit | Sur inscription
Service de garde possible. Prévoyez
le pigue-nique de vos enfants

eque

Mardi

16

avril 24

Mardi

13

février 24

Mardi

19

mars 24

Mardi

23

janvier 24

de 18h45 a 20h45

lamano.centres-sociaux.fr
02.40.79.35.04

Inscription: Les places sont limitées a 10 participants.
L'inscription est gratuite, et obligatoire par téléphone
au 0240793504 ou en ligne en complétant le formulaire
ci-dessous.

Nous espéronsvous retrouver nombreux pour ces moments
d'échange et de renforcement des liens familiaux.

Pour plus d’informations,

veuillez contacter:

Marietta DAILLEUX

Animatrice Adultes Famille Seniors
LaMano, 12 allée du Sophora,

44170 NOZAY

Téléphone: 024079769

Email: communicationf@csc-lamano.fr

@
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Mission locale

La Mission Locale Nord Atlantique
accompagne des jeunes entre 16 et
25 ans sortis du systéeme scolaire a la
recherche d'emplois, d’orientation, de
formation.

Qo

Mission Locale
Nord Atlantique

Pays de la Loire

Elle propose aux jeunes un accueil sur rendez-vous a
Nozay.

Malika LEPAROUX est présente pour répondre aux
besoins personnalisés de chacun en lien avec leur
insertion sociale et professionnelle.

Le Contrat d’Engagement Jeune,

— qu’est-ce que c’est?

Un parcours entierement personnalisé qui peut durer de

6 a 12 mois en fonction du jeune, pour l'aider a définir

son projet professionnel et a trouver un emploi.

En signant le Contrat d’Engagement Jeune, le jeune

bénéficie:

e D'un accompagnement par un conseiller dédié qui le
suit tout au long de son parcours et jusqu'a ce qu'il
trouve un emploi.

e D'un programme de 15 a 20 heures par semaine
composé de différents types d’activités.

¢ D'une allocation pouvant aller jusqu’a 520 € par mois
sous conditions.

C’est pour qui?

Le Contrat d'Engagement Jeune s'adresse a des jeunes:

e Entre 16 et 25 ans (moins de 30 ans pour les jeunes en
situation de handicap).

* Sans emploi durable (CDI ou CDD longue durée),
ni formation.

¢ Sans projet professionnel défini.

e Pouvant faire face a des difficultés matérielles et
financieres.

e Préts a s'engager a suivre le programme.

Contact Mission Locale Nord Atlantique
Antenne de Nozay

Service Emploi - 9 rue de U'Eglise
Téléphone: 02 40 79 30 04
www.mlnasé.org

Mail: malika.leparoux@mlnasé4.org

)

Centre local
d’information et
de coordination CLIC

Le CLIC du Pays de Chateaubriant est
un Centre Local dInformation et de
Coordination pour les personnes agées de
plus de 60 ans et un point d‘information pour
les personnes en situation de handicap,
sans conditions d'age.

L'Equipe du CLIC assure un accueil
personnalisé et gratuit, pour les personnes
résidantes sur la Communauté de
Communes Chateaubriant-Derval et la
Communauté de Communes de Nozay.

Aupreés des personnes agées de plus de 60
ans, le CLIC a pour mission d'infsormer sur
les droits, les prestations et les services,
ainsi que sur les démarches a effectuer.
Selon les demandes et les situations,
l'équipe du CLIC peut réaliser une évaluation
des besoins, a domicile, afin d'apporter
une réponse adaptée a la situation et
d'en assurer l'accompagnement, la
coordination et le suivi (maintien a domicile,
hébergement, aides financiéres, etc.).

Auprés des personnes en situation de
handicap, le CLIC informe et conseille sur
les droits, les services et aide les personnes
a compléter leurs dossiers de demandes,
aupres de la Maison Départementale
des Personnes Handicapées de Loire
Atlantigue.

L'équipe du CLIC se tient a votre disposition.

Accueil du public sur rendez-vous,
n’hésitez pas a nous contacter:

CLIC du Pays de Chateaubriant

10A, rue d’Ancenis

44110 CHATEAUBRIANT

Tél. 02 28 04 05 85
clicdupaysdechateaubriant@wanadoo.fr
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Mot du députeé

Chers habitantes et habitants de la 6°cir-
conscription, nous pouvons émettre bien
des veeux pour l'année 2024.

Des veeux pour notre circonscription,
qui couvre plus d'un tiers de la superfi-
cie de la Loire-Atlantique, ou le mandat
de député est une tache aussi exigeante
que passionnante! Avec mon équipe et
ma suppléante, nous continuons a l'ar-
penter et a nous nourrir de toutes les
rencontres - et nous attachons aussi a
répondre a vos demandes.

Des veeux pour que UAssemblée
Nationale puisse retrouver son role et
connaitre un peu moins de tumulte au
sein de son hémicycle. Mais sachez que
l'essentiel de notre rdle se joue entre les
auditions, les commissions et le travail
législatif. Les sujets qui nécessiteront
notre engagement entier l'an prochain
sont aussi nombreux que variés et les
débats toujours nécessaires.

Aprés la bataille perdue des retraites, ce
sont les enjeux liés a la santé, l'éducation,
le climat, l'eau ou encore la jeunesse qui
m’occuperont encore au quotidien.

Je profite de ce bulletin pour exprimer
toute ma reconnaissance aux maires,
adjoint-es, conseillers et conseilléres.
engagé-es sans relache au service de
nos 62 communes et pour vous souhaiter
une tres heureuse année 2024.

Jean-Claude RAUX

ALFA REPIT

Le Relais des Aidants

Vous accompagnez un proche en situation de dépendance ou atteint
d’une maladie neuro-évolutive: ALFa répit - le relais des aidants
est la pour vous accompagner

Le relais des aidants, plateforme d’accompagnement et de répit,
financée par 'Agence Régionale de Santé, apporte un soutien aux
proches aidants de personnes atteintes d'une maladie neuro-
évolutive: maladie d'Alzheimer et apparentées, Parkinson, AVC...
C'est un lieu d'écoute, d'information et de formations pour aider
a comprendre la maladie et les comportements qui y sont liés et
découvrir des outils pour éviter de s'épuiser.

Nous pouvons vous rencontrer a votre domicile ou dans nos lieux de
permanence.

Dans cette optique, nous proposons également des activités:

e Ateliers bien-étre pour prendre soin de soi,

o Café Répit pour exprimer ses préoccupations en rencontrant
d’'autres aidants

 Formations pour connaitre la maladie pour mieux accompagner
votre proche

* Séjour répit pour partager du temps agréable avec son proche dans
un cadre adapté et convivial,

* Rencontres conviviales pour sortir de chez soi et rencontrer
d’autres personnes

Toutes nos activités sont sur réservation. Nous sommes a votre
écoute, alors n’hésitez plus, appelez-nous!

ALFa Répit - le Relais des Aidants
www.alfarepit.fr

Plateforme d’accompagnement
et de répit pour les Aidants
Contact: 02 40 66 94 58
Mail: contact(@alfarepit.fr
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Vendredi 19 janvier  20h30-21h30

Soirée Pyjama lecture
a la bibliotheque
Enfantde 4a 9 ans
Com’com de Nozay

Samedi 20 janvier ¢ 18h00-2h00
Soirée Funky Dawa #3
a Espace Mil'Lieu
Collectif COZMOS

Lundi 22 janvier ¢ 9h00-12h00
Permanence Véolia
Mairie

Samedi 27 janvier ¢ 14h30
Assemblée générale ASEM
a la salle du Menhir

Samedi 3 février » 14h30

Assemblée générale
Générations mouvement
Salle du Pré Clos

Samedi 17 février « 9h30-12h00

Aux petits soins pour
la Pacaniére
Entre le terrain de foot et l'étang

Samedi 17 février  des 9h00

6¢ Open de fléchettes
électroniques

a l'Espace Mil'Lieu

Sur inscription aupres des
Grigo'Darts

Samedi 17 février

Vente de crépes et galettes
Amicale laique

Dimanche 17 mars ¢ 10h30

Animation Trotte-tapis
a la bibliotheque
Enfants de 0 a 3 ans
Sur inscription

Du 21 au 23 mars
GAF - Collectif FIP

Samedi 30 mars ¢ 15h00

Grand Poly’concert de

printemps

Espace Mil'Lieu

Ecole de musique La Poly'Sonnerie
Samedi 6 avril

Bourse aux vétements
Espace Mil'Lieu
Amicale laique
Samedi 13 avril
Concours de palets
Ogec Saint-Michel
Samedi 13 avril

Matinée Jeux extérieurs
avec les Copains d’avant
a partir de 3 ans, a la bibliotheque
Sans inscription
Mardi 16 avril  20h00

Dabke: danse traditionnelle

palestinienne

Espace Mil’Lieu - AFPS
Samedi 28 avril

Randonnées des Carriéeres

Salle du Pré Clos

Générations mouvement
Samedi 25 mai

Inauguration de La Pacaniére

Cabarets Les Saltimbanques ¢ 20h00  Espace Mil’Lieu
Soirée avecrepas: 20, 26, 30 avril et 4 mai

Soirée sans repas: 27 avril et 3 mai

Réservations en salle du Menhir: les 23 et 30 mars, 13 avril a 11h00,
les 22 et 29 mars et 5 avril a 19h00

DISTRIBUTION DU BULLETIN

Marché de producteurs

Parking du jardin d’Anna
(derriére U'église)
* Tous les jeudis

de 16 h30a 19 h 00

Maison des Services

E 3

France Services
Ponhs de ves. sus quseitices

Mairie de La Grigonnais
Tous les lundis sur rendez-
vous (aupres des services de
la mairie)

Don du Sang
-bosa”é’b
Ak
O"?WS(&

Salle des Etangs a Nozay
9h30 - 12h30/15h30 - 19h30

¢ 20 février
* 6 mai

Communauté de
communes de Nozay

Découvrez la nouvelle saison
culturelle et sportive sur le
territoire intercommunal sur:
https://www.cc-nozay.fr/sorter-
bouger-en-comcom-de-nozay

Si vous préférez la version numérique, merci d’envoyer un mail a communicationflagrigonnais.fr en
indiquant votre souhait d’avoir plutot la version pdf, tout en précisant vos nom, prénom et adresse.




b ity
DECOUVREZ L’APPLICATION MOBILE
DE VOTRE VILLE

La mairie vous
informe en temps réel
sur votre Smartphone

Evénements

e Travaux

Retrouvez toute I'information
locale sur votre Smartphone !

Téléchargez gratuitement CityAll
puis sélectionnez LA GRIGONNAIS




